
متامفتامین و مواد محرک

1403آبان ماه 
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دسته بندی انواع مواد مخدر

• Sedatives • Hallucinogens

• Opiates• Stimulants

مواد 
محرک

مواد  
افیونی

مواد 
آرامبخش 

توهم زاها
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مواد محرک عمده و مشکل آفرین در ایران

• Cocaine

• MDMA (ecstasy)

• Methylphenidate 

(Ritalin)

• Methamphetamine 

• Amphetamine 

کوکایین•

اکس، قرص )اکستازی •

(شادی

(ریتالین)متیل فنیدیت •

(  شیشه)متامفتامین •

آمفتامین•

Stimulants
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مواد محرک عمده و مشکل آفرین در ایران

ترکیب طبیعی>>> کوکایین •

(اکس، قرص شادی)اکستازی •

ریتالین•

(  شیشه)متامفتامین •

آمفتامین•

Stimulants

4



Cocaine

Stimulants
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گرفته می شود“ کوکا”کوکایین از گیاه 

Stimulants

6

Erythroxylon coca



Erythroxylon coca

Stimulants
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برگ های گیاه کوکا

Stimulants
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0.25-0.75% 

cocaine
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بومیان آمریکای لاتین برگ کوکا می جویدند

Stimulants
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ساله8000سابقه 

!!سال 1،500فقط : کاپلان



چای کوکا در بولیوی

Stimulants
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می توان عصاره کوکا را استخراج کرد

Stimulants

11

http://www.google.com/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=1IRZiPY9GtJg4M&tbnid=P3G8MnG8Whap6M:&ved=0CAgQjRwwADhK&url=http://www.outsideonline.com/adventure-travel/south-america/bolivia/Coca-Is-It-.html?page=all&ei=r4VeUrexEcOO4ASC4YHwAQ&psig=AFQjCNEWQuHirjHZr-0C6Ano2f9Xn40Uzw&ust=1382012719325963


Stimulants
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می توان عصاره کوکا را استخراج کرد

Stimulants
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خمیر کوکا

Stimulants
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پودر کوکایین

Stimulants
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پودر کوکایین

Stimulants
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در داروهای مسکن استفاده می شد

Stimulants
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شرلوک هولمز

Stimulants
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فروید و کوکایین

Stimulants
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کوکاکولا هم در ابتدا دارای کوکایین بود

Stimulants
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John Pemberton

Stimulants
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Cacao beans???

Stimulants
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Cacao beans???

Stimulants
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استفاده مشامی از کوکایین
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Pablo Escobar

Stimulants
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Movie: Blow (2001)

Stimulants
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George Jung

Stimulants
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کاهش یافت1980قیمت کوکایین در سال های •

دنوع خالص و ارزانی از کوکایین بنام کراک تولید ش•

1985اوج سال های کوکایین و کراک در آمریکا سال •

جمعیت مصرف کننده بودند% 3بود که 

Stimulants
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Stimulants
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Crack “Cocaine”

Stimulants
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کشیدن کراک کوکایین میسر است

Stimulants
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کراک کوکایین تمام دستاوردهای جنبش سیاهپوستان را به باد داد

Stimulants
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Gary Webb and the “Dark Alliance”

Stimulants

34

http://www.google.com/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=GPYHHNrePvr6zM&tbnid=HcvqE8daVwNmgM:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http://www.rense.com/general69/webb1b.htm&ei=SpJeUsuiKcrO4QTksIHYAw&psig=AFQjCNGvxJmZ0A_Mgotw8-CjVVOLr4Duyw&ust=1382015946735899


همه مواد محرک اثرات مشابهی ایجاد می کنند

تفاوت در قدرت و طول اثر آنهاست

Stimulants
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مواد محرک عمده و مشکل آفرین در ایران

کوکایین•

(اکس، قرص شادی)اکستازی •

ریتالین•

(  شیشه)متامفتامین •

آمفتامین•

Stimulants

تولید صنعتی با نیت 

بشردوستانه داشتند
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Benzedrineتولید آمفتامین 

Stimulants

Gordon Alles 

1929
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Stimulants

Similarity to 

Adrenaline
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آمفتامین ها مولکول ساده ای دارند

Stimulants
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تنها نوع راست گردان توان ایجاد سرخوشی دارد

Desoxyephedrine
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بعنوان پیش ساز آمفتامین ها“ افدرا”گیاه 

Stimulants

Ephedra Sinica
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!آمفتامین دارویی ایده آل برای درمان سرماخوردگی

Stimulants

تنگی نفس

یگرفتگی بین

احساس ضعف

خواب آلودگی؟

افزایش هوشیاری

کاهش خستگی

بیخوابی

افزایش فشار خون

احساس خوب بودن

کاهش اشتها
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آگهی برای بنزدرین

Stimulants
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SKFشرکت ( Benzedrine)بنزدرین 

Stimulants
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بنزدرین برای استنشاق

Stimulants
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:مشخص شده بود که1940تا حوالی 

افزایش انرژی•

کاهش خستگی•

بهبودی افسردگی•

کاهش نیاز به خواب•

افزایش اعتماد به نفس•

افزایش دقت و تمرکز•

رفع ترس و اضطراب•

بهبود توان کار•

Stimulants
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استفاده از آمفتامین برای افسردگی

Stimulants
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Abraham Myerson 1930s

“Anhedonia”



!کاربرد آنها با جنگ آشکار شد

Stimulants
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!ساعته36و پروازهای ( Catalina)کاتالینا 

Stimulants
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یا جنگنده های شیرجه رونده Stuka

Stimulants
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مشکلات هواپیماها و خلبان ها در جنگ دوم جهانی

Stimulants
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هزار پا40سرمای ارتفاع •

هزار پا18رقیق بودن اکسیژن در ارتفاع بالای •

36تا )خستگی و خواب آلودگی پروازهای طولانی •

(ساعت

(g)مسئله شتاب جاذبه •

نیاز به دقت بالا و هدف گیری دقیق•



، آلمانی 1940ماه بهار 3در •

میلیون قرص 45ها 

متامفتامین مصرف کردند

قرص آلمانی متامفتامین بنام •

Pervitinمعروف بود

Stimulants
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Wakey-wakey

Stimulants
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!استفاده گسترده بعد از جنگ جهانی

و اما

Stimulants
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دارویی برای افسردگی ملایم و ضعف اعصاب

Stimulants
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زنان شاغل

Stimulants
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Stimulants
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Dexedrineآگهی برای 

Stimulants
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Methamphetamineآگهی برای 

Stimulants
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Dexamylآگهی برای 

Stimulants
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Dexamyl:

Amphetamine + amobarbital



!1970آگهی داروی چاقی در سال 

Stimulants

Obetrol

دارای
Methamphetamine
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Stimulants

Thanks to Dexamyl

She can say “No thank 

you” 

To the Pralliner Sundae
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Dexamylآگهی برای 

Stimulants

63



بشدت 1970مصرف مجاز محرک ها از سال 

!کنترل گردید

اما مصرف غیر مجاز بسرعت افزایش یافت

Stimulants
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آزمایشگاه تولید متامفتامین در اندونزی

Stimulants
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ته استسابقا تایلند محل عمده تولید و توزیع بود اما اکنون به همه جا گسترش یاف
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د بعد از حشیش، متامفتامین شایع ترین ماده مخدر مور•

سوء مصرف در جهان است

مراجعات طبی برای درمان متامفتامین در طی سال های •

. اخیر بشدت بالا رفته است

Stimulants
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!در خاورمیانه سریعاً رو به گسترش است
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رشد متامفتامین

Stimulants
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کشفیات در عربستان

هزار مصرف 400تا 

کننده در عربستان
70
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متامفتامین

Stimulants
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تشکر از دکتر حامد اختیاری 

بابت تهیه عکس ها
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تشکر از دکتر حامد اختیاری 

بابت تهیه عکس ها
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تشکر از دکتر حامد اختیاری 

بابت تهیه عکس ها
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تشکر از دکتر حامد اختیاری 

بابت تهیه عکس ها

75

Stimulants



76

Stimulants



77

Stimulants



78
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آمفتامین

Stimulants
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اکستازی

Stimulants
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روش های عمده مصرف

• Injection

• Smoking

• Ingestion

• Snorting

• Others 

تزریق•

کشیدن یا تدخین•

خوردن•

(دماغی)مشامی •

(از جمله موضعی) سایر •
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مکانیسم اثر

Amphetamines

• Dopamine and 

Norepinephrine release 

from synapses

• Block of DO, SE and NE 

reuptake

Cocaine 

• Block Dopamine, SE and 

NE reuptake

[DAT: presynaptic dopamine 

transporter]

Stimulants
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اثرات مصرف 

Stimulants
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احساس 

سرخوشی

نوع 

ماده

قدرت

سرعت 

اثر

قدرت اعتیاد 

آوری

طرز 

مصرف
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اعتیاد

اثرات 
مواد

رفتار 
اعتیادی

86

Stimulants



!آنچه آمفتامین ها در ابتدا ایجاد می کنند

لذت شدید و ناگهانی•

کاهش وزن•

افزایش انرژی و رفع خستگی•

افزایش تمرکز و یادگیری•

کاهش نیاز به خواب•

رفع افسردگی•

بهبود روابط فردی و اعتماد به نفس•

برداشتن مهارهای اجتماعی•

ازدیاد میل جنسی•

Stimulants
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سرعت افزایش سطح مهم تر از میزان مصرف است

Stimulants
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اثرات مصرف متامفتامین

1     2     3    4    5    6    7    8     9    10   11   12    13    14    15    16    17    18    19    20

مصرف تدخینی یا تزریقی

مصرف خوراکی
Rush

Euphoria



مکانیسم اثر

Amphetamines

:نیمه عمر•

ساعت12تا 6•

Cocaine 

:نیمه عمر•

دقیقه90تا 50•

Stimulants
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اثرات قطع مصرف

Stimulants
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اعتیاد

اثرات 
مواد

رفتار 
اعتیادی

92

Stimulants



اثرات قطع مصرف

خستگی•

افسردگی و گریستن•

*کندی حرکتی•

پرخوابی یا بی خوابی•

افزایش اشتها•

بی تفاوتی•

گوشه گیری•

وسوسه شدید•

Stimulants
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Similarity to Parkinsonism 



پدیده ای فراموش شده در روانپزشکی

معمای خستگی

Stimulants
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خستگی مزمن بدون علت

رنج ( هفته2)درصد جامعه از خستگی گذرا 25تا 20•

می برند

ماه رنج می برند6درصد از خستگی بیش از 5•

درصد مبتلا به سندرم های خستگی مزمن هستند0/5•

خستگی در زنان شایع تر است•

تاثیر بسیار زیادی در رضایتمندی از زندگی دارد•

Fibromyalgia, CFS, atypical poliomyelitis, 

myalgic encephalomyelitis



خستگی در نوجوانان بر 

CISاساس مقیاس 

خستگی در دخترها تا•

.  برابر پسرها است3

13تفاوت دو جنس از •

سالگی ظاهر می شود

دختران

پسران



CISشیوع خستگی شدید در نوجوانان بر اساس مقیاس 

پسران دختران مدت احساس خستگی شدیدطول

6/5% 20/5 % مقطعی

4% 16/4% بیش از یکماه

2/3% 9/6% ماه3بیش از 

Ter Wolbeek M, Van Doornen LJP, Kavelaars A, Heijnen CJ.( 2006). 

Severe fatigue in adolescents: A common phenomenon? Pediatrics 117, 1078–1086.



Infibulation 



Onanism by Simon Andre Tissot



Steinachو عمل جراحی بحث انگیز وی

Stimulants
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Charles Brown-Sequardو عصاره بیضه گاوها

101
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استفاده فراگیر از عصاره بیضه در درمان مشکلات مردان

102

Stimulants



Serge Voronovو پیوند بیضه میمون ها به انسان!!
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!!تاثیر عمل جراحی ورونف
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ویبراتورها
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ویبراتورها
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در تاریخ پزشکی مواد محرک با مسئله

خستگی عجین بوده است

:نکته مهم

Stimulants
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عوارض مصرف 

Stimulants
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عوارض روانپزشکی

(توهم و هذیان)پارانوئیا و پسیکوز •

پرخاشگری•

گوشه گیری، افسردگی و بی تفاوتی •

خستگی و کاهش انرژی•

pundingرفتارهای تکراری و اجباری از جمله تیک و •

مشکلات جنسی•

در مغز بویژه در نرون های neurotoxicآسیب های •

سروتونرژیک و دوپامینرژیک

Stimulants
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بدبینی

Stimulants
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پسیکوز

Stimulants
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افزایش تنوع طلبی و اعتیاد جنسی

Stimulants
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عوارض بدنی

تاخیر در التیام زخم ها•

عفونت زخم ها •

خرابی دندان ها•

آسیب به بافت های مغز•

انفارکتوس گوارشی•

ل کاهش شدید وزن و تحلی•

بافت ها

کاهش ایمنی بدن•

افزایش فشار خون•

تنگی عروق و تصلب •

زودرس شرایین

کاهش خون رسانی به •

بافت ها

سکته زودرس مغزی و •

عروقی

واسکولیت•

113
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Cardiomyopathy



تشدید هرگونه حالت لذت بخش

مفهوم فاز•

Stimulants
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الگوی مصرف مواد افیونی

115
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الگوی مصرف مواد محرک
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الگوی مصرف مواد محرک
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سخنی در باب اکستازی

• MDMA: 

– 3,4-methylenedioxymethamphetamine

• Highly serotonergic

• Oxytocin release

• Weaker dopaminergic effects

Stimulants
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اکستازی به توهم زاها نزدیکتر است تا به محرک ها

Stimulants
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Entactogen 

Empathogen



تقابل سیستم اکسی توسین و دوپامین

Amphetamine (DA)

پرخاشگری–

و اشتهای افراطیاعتیاد–

ضد اجتماعی–

اشتغال ذهنی با غیر جاندارها–

Oxytocin

ضد پرخاشگری–

اتصال عاطفی–

ضد اعتیاد–

اشتغال ذهنی با انسان ها و –

موجودات جاندار



تعادل سیستم اکسی توسینی و پرخاشگری

پرخاشگریاکسی توسین

(دوپامین)
Appetitive 

behavior



نگرانی اصلی

• Toxicity

• Dehydration (anti-ADH)

• Hyperthermia

Stimulants
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