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خانه ای که در آن کودک نباشد، برکت ندارد (رسول اکرم (ص))

   

رئیس محترم دانشگاه/دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سراسر کشور

موضوع: جایگزین نمودن عبارت "ناهنجاری مادرزادی" با "ناهنجاری بدو تولد " 

با سلام و احترام 

ناهنجاری های بدو تولد (Congenital Malformations) به دلایل مختلف و بیشتر ناشناخته در   

نوزادان ایجاد می شود. بررسی ها نشان می دهد عوامل ژنتیک، محیطی، عفونی و تغذیه ای در بروز آنها نقش 

دارند. ضمن اینکه در بیشتر موارد چند عاملی و با علت ناشناخته است، اطلاق واژه ناهنجاری مادرزادی و 

انتساب آن به مادر ضمن ارجاع نادرست این اختلالات به مادر که نقش مستقیمی در ایجاد مشکل ندارد، سبب 

نگرش منفی مادر به خود، ایجاد احساس گناه، خشم و ناامیدی نسبت به خود و از دست دادن نقش بالنده مادری 

در وی می شود. از دیگر سو این انتساب نابجا منجر به نگاه منفی خانوادگی و اجتماعی به مادر می شود که 

می تواند به مشکلات خانوادگی، سرکوفت های اجتماعی و حتی جدایی بیانجامد.

 نظر به مطالب پیشگفت و به استناد ماده ٤٨ قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت مبنی بر کاهش 

هزینه های روحی و روانی بارداری، لازم است دستور فرمایید در همه سطوح ارائه خدمات، شامل: همه 

معاونت های دانشگاه/ دانشکده های علوم پزشکی، مراکز آموزشی درمانی، بیمارستان ها و مراکز درمانی دولتی 

و غیر دولتی، پژوهشکده ها، مؤسسات وابسته سلامت، مطب های خصوصی، همچنین مراکزجامع سلامت، 

خانه های بهداشت و پایگاه های سلامت و نیز در همه متون علمی، نوشته ها و نامه نگاری ها عبارت "ناهنجاری 

بدو تولد" جایگزین " ناهنجاری مادرزادی" گردد.


