
مروری بر 

گزارشعمل ثبت و دستور 

طغیان بیماری های منتقله از آب و غذا 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

معاونت بهداشت

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان



طغیانفرایند کلی ثبت 
کثر• زبعدساعت24حدا زاطلاعا یهگزارشطغیانوقوعا ول شودثبتطغیانا

تدا• ب رزهکارشناسا امبا ریهایب یما هداشتمرکزب ایدشهرستانب بهطمربوبخشب
یهگزارشاطلاعات ول یماریطغیانا گیرهایب اوا کندتکمیلر

هداشتکارشناسسپس• ایدشهرستانبهداشتمرکزمحیطب بهمربوطبخشب
یهگزارش ول هداشتا یدتکمیلرامحیطب ما .ن

کثر• زبعدساعت48حدا ما تما رزهکارشناسانطغیان،ا امبا ریهایب یما مرکزب
هداشت یدب ا هاییگزارشبخشب هان ری یما اب ندثبتر ی ما .ن

یدبهداشتمرکزمحیطبهداشتکارشناسانسپس• ا هاییگزارشبخشب هدن اشتب
ندثبترامحیط ی ما .ن

هاییثبتدر• یهگزارشطغیانگزارشن ول رایشا روزووی نیب .شودرسا

ییدجهتلازمپیگیری• ا .گیردصورتگزارشت

اید• یطیهیچتحتشودتوجهب اردوطغیانیکشرا گرددثبتب .ن



اطلاعات بهداشت محیط-گزارش اولیه طغیان 
تامین آب آشامیدنی نحوه  :ی 

آ د  ن وا ت میدنی محل وقوع طغیان  است که می  امین آب آشا ت نحوه ی  میدنمنظور  ی ب آشا
استف ا  ی و  نشده  بهسازی  بع  ا من  ، بهسازی شده بع  ا من ه کشی،  ول ل ز طریق   ز طریا ا ق اده 

نکر ا اشدت .    ب

:  آبرسانیمتولی 

تخاب می گردد ن ا امین آب شرب محل وقوع طغیان  ت متولی  ین قسمت،  ا ن . در  ه عنوا ب
منب و  اشد  ب تاده  ف ا فاق  ت ا یماری در یک هتل داخل شهر  ب گر طغیان  ا امین آبمثال  ت ع 

متولی  اشد  ب فاهتل  شبکه عمومی شهر  ب اختصاآ منبع  امین آب هتل  ت منبع  گر  ا صی و 
تخاب می گردد ن ا متولی خصوصی  اشد   ب ه  .مثل چا

تامین آب آشامیدنی منبع 

ه  ن امین کننده آب شرب محل وقوع طغیان سد، رودخا ت منبع  گر  اشد ا ب اچه  منبعو دری
تخاب می شود ن ا ر زمینی  زی اشد منع  ب قنات  و  ه، چشمه  گر چا ا و  یکه. سطحی  در صورت

ه صورت همز ب ه  ه و چا ن امین کننده آب شرب محل وقوع طغیان رودخا ت اشد منبع  ب مان 
تخاب می شود ن ا ر زمینی  زی و  .  منبع سطحی 



اطلاعات بهداشت محیط-گزارش اولیه طغیان 
زی کشی، منابع بهسالوله -طغیانوقوع محل : نحوه ی تامین آب آشامیدنی 

انکرشده، منابع بهسازی نشده و  ت

مثال هتل داخل شهر:  آبرسانیمتولی 

ر زی، منبع (دریاچهسد، رودخانه و )منبع سطحی: منبع تامین آب آشامیدنی
و هر دو( قنات، چشمه و چاه)زمینی

نجام : نوع تصفیه آب آشامیدنی   )  اوم مدکلرزنیمتداول، شود،تصفیهنمیا
ز دستگاه  یز، کلر زن گازی و سیستم کلریناتوراستفاده ا لکترول کلر ، (عامنمک طا

ز ریختن پود کلر به صورت دستی به مخزن، کوزه گذاری، استف) زنی دستی  ا اده 
ز کلر مادر (ثقلیمخزن تزریق کلر به صورت  ا زمانی که محلول % )1، استفاده 

ر تحویل می شود وا ن نتخ( کلر مادر، قرص کلر و پودر کلر به خا ا اب و جوشاندن  
. گردد

الا و خی:نتیجه ریسک سامانه تامین آب آشامیدنی   ب ایین، متوسط،  الاپ ب لی 



اطلاعات بهداشت محیط-گزارش اولیه طغیان 
:  دفع فاضلاب  وضعیت 

،(جاذبو چاه سپتیک،وتصفیهآوری شبکه عمومی جمع طریق )بهداشتی 
نهارو تخلیه به جوی )غیر بهداشتی ا و محیط زیست و معاا ر ، رودخانه و دری ب

ز سطح (  رهادرصد 75شهر و روستا باشد در صورتیکه بیش ا وا ن دفع خا
اشند بهداشتی در نظر گرفته شود .بهداشتی فاضلاب داشته ب

:بهداشتیغذاییموادتوزیعوتهیهمراکزدرصد

دتوزیعوتهیهمراکزدرصدمنظور طغیانوقوعمحلدربهداشتیغذاییموا
دتوزیعوتهیهمراکزبودنبهداشتیتعیین.است زغذاییموا اطریقا زرسیب

او زاستفادهب 13مادهاصلاحقانونبهمربوطهعملدستورولیستچکا
دقانون .باشدمیبهداشتیوآرایشیآشامیدنی،خوردنی،موا



اطلاعات بهداشت محیط-گزارش اولیه طغیان 

:طغیانایجاداحتمالیمنبعنهاییگیرینتیجه

ولیهگزارشثبتزماندر اا ینکهبهتوجهب هنوزطغیاناحتمالیمنبعا
نتخابنامشخصعبارتنیستمشخص ینکهمگرشودا یقبولقابلشواهدا

یجادمنبعیدهندهنشان .باشدطغیانا

اباشیدداشتهتوجه نتخابب وعالفبعدیهایقسمتطغیاناحتمالیمنبعا
ا نتخابصورتدر.شوندمیفعالغیری لکلا زقسمتیهیچا ینهایگزارشا

نتخابصورتدر.نیستثبتومشاهدهقابل همهنامشخصیاوغذاوآبا
نتخابصورتدر.استثبتومشاهدهقابلنهاییگزارشهایقسمت آبا
زغذاقسمت اونیستثبتومشاهدهقابلنهاییگزارشا لعکسب ا



آب و فاضلاباطلاعات -نهایی طغیان گزارش 

:آبنوع
شخصم(طبیعیگاهشناوشنااستخر)تفریحییاآشامیدنینظرازآبنوع•

،باقیماندهآزادکلرمانندآببامرتبطبعدیاطلاعاتاستبدیهی.گردد
.استآبنوعبهوابستهآمیزمخاطرهرویدادومیکروبیکدورت،

وشهریعمومییشبکهمانند)انفرادییاعمومییسامانهآشامیدنیآب•
(زدایینمکآبمعدنی،وشدهبطریآب،خصوصیچاه،روستایی

کپارودرمانیآبمراکز،جکوزیمعدنی،آبگرم،استخر:شاملتفریحیآب•
اهاقیانوس/دریاییسواحلگرم،آبهایچشمهشیرین،آبهایدریاچهآبی،
است

:آشامیدنیآبتامینسامانهریسکنتیجه



آب و فاضلاباطلاعات -نهایی طغیان گزارش 

:طغیانحینوقبلآبباقیماندهآزادکلربررسینتایج

:طغیانحینوقبلآبکدورتبررسینتایج

صفرتعداداستانداردمطابقتعدادکلتعدادزمانردیف
طغیانوقوعازقبلهفتهدو1
طغیانطولدر2

استانداردمطابقمواردتعدادکلتعدادزمانردیف
طغیانوقوعازقبلهفتهدو1
طغیانطولدر2



آب و فاضلاباطلاعات -نهایی طغیان گزارش 
:طغیانحینوقبلآبکیفیتبررسینتایج

نوع آبزمانردیف

کلی فرم گرماپای
کلستریدیوم 

باپارامتر/سایر عوامل پرفرنژنس
ذکر نام، تعداد کل و 

تعداد مطلوب
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وقوعازقبل1
طغیان

شبکهدرشربآب
توزیع

2

در طول طغیان

تفریحیآب/خامآب

شبکهدرشربآب3
توزیع

نقطهدرشربآب4
مصرف



آب و فاضلاباطلاعات -نهایی طغیان گزارش 
مخاطره آمیز مسبب طغیان بیماری در آب دو هفته قبل ازرویدادهای 

طغیان 
بنامناسمحلانتخاببخاطر(چاهوچشمهمثل)آبمنبعبهآلودگیورود
منبعنبودنبهسازییا

آبتصفیهفرایندهایسایردرنقص

شربقابلغیرآبوشربقابلآبهایلولهمتقابلاتصالشدآبآلودگیباعثفاضلابلولهشدنشکستهیافاضلابشدنسرریز
(آفاتدفعسموم،کود:مثل)کشاورزیشیمیاییموادازنامناسباستفاده

گردیدآبآلودگیباعث
ودگیآلباعثآبمخزنوتوزیعشبکهمنبع،بهسیلابورودوشدیدباران
گردیدآب

وماهیپرندگان،)وحشی(طیورودام)خانگیحیواناتفضولاتورود
گردیدآبآلودگیباعث(پستانداران

ورودو(یطبیعغیروطبیعی)حوادثدلیلبهآبتوزیعشبکهشکستگی
شبکهداخلبهالودگی

گردیدآبآلودگیباعثخشکسالییاآبیکمدلیلبهحدازبیشپمپاژشدآبیآلودگباعثفاضلابتصفیهسامانهبدعملکردیانامناسبطراحی
گندزداییدرموقتقطعیاگندزداییعدمکلریناتور،خرابیووزیعتشبکهفرسودگییاقدمتدلیلبهقطعات/لولهشدنشکسته

مخزن
سطحیهابآبنامناسبفیلتراسیونیافیلتراسیونعدمگردیدآبآلودگیبهمنجرتوزیعشبکهدراصولیغیرتعمیر
گردیدشبکهبهآلودگیورودباعثفشارنوساناتیاکمفشارردیدگآبآلودگیبهمنجرآبکنتورازبعدآبخانگیتصفیهدرنقص
عمومیشبکهبهداخلیشبکهازآلودگیورودومجازغیرانشعاباتعمومیشبکهآبمزهوطعمدلیلبهآبنامطمئنمنابعازاستفاده
استشدهطغیانایجادباعث(بیوترورسیم)آبعمدیآلودگیوابلمتقاتصالتعمیرات،ذخیره،مخزنطریقاز)داخلیشبکهآبآلودگی

.....)



آب و فاضلاباطلاعات -نهایی طغیان گزارش 
گیری در مورد احتمال آب بودن منبع ایجاد طغیاننتیجه 

امتیازشاخص
50استانداردمغایرپرفرنژنسکلستریدیوم/گرماپایکلیفرم

15صفرباقیماندهآزادکلر

1NTU15ازبیشترکدورت

10بالاوبالاخیلیسامانهریسک

10طغیانقبلهفتهدوآمیزمخاطرهرویداد

مساویبیشتر59تا25بین24تا10بین10ازکمترامتیاز
60

بالاخیلیبالامتوسطپاییناحتمال



مواد غذاییاطلاعات -نهایی طغیان گزارش 

:  بررسی آزمایشگاهی نمونه های مواد غذایی در طول طغیاننتایج 

ردی
ف

تعداد عامل بیماریزا
مغایر 

استاندارد

ر تعداد مغایعامل بیماریزاردیف
استاندارد

ر تعداد مغایعامل بیماریزاردیف
استاندارد

1 شمارش کلی
میکروبی

611شیگلاکپک ها

2رم شمارش کلی کلیف
ها

7 استافیلوکوک
ارئوس

12مخمر ها

38اشرشیا کلی13باسیلوس سرئوستخم انگل ها

49انتروباکتریاسه14کلستریدیوممواد شیمیایی

510سالمو نلا15آنترو کوکوسسایر



مواد غذاییاطلاعات -نهایی طغیان گزارش 

خطر احتمالیعوامل 
 محصولات لبنی / شیر

صنعتی
 قارچ سمی/ سبزیجات / سالاد ماکیان/ مرغ

لبنیمحصولات / شیر
سنتی

 آب میوه/ میوه
 سایر ماکیان/ تخم مرغ

 کمپوت/ انواع کنسرو غذاهای دریایی/  ماهییسایر غذاهای گوشت/ آبگوشت/ کباب

 شیرینی/ کیک آش/ سوپ اسایر فست فوده/ کالباس/سوسیس

 سایر با ذکر نام......



اطلاعات مواد غذایی-گزارش نهایی طغیان 
ز هفته قبل اغذا دو مخاطره آمیز مسبب طغیان بیماری در رویدادهای 

طغیان 

نگهداری نامناسب مواد غذاییعدم گندزدایی مناسب تجهیزات وظروف

نگهداری نامناسب مواد غذایی پخته شدهورود آب آلوده یا فاضلاب در اثر سیل وزلزله به غذا

نگهداری مواد غذایی پخته وخام در کنارهمعدم نگهداری نامناسب مواد غذایی در انبار یا سردخانه

 استفاده آز آب آلوده جهت فرآیند سالمسازی
سبزیجات

اشتغال به کار فرد آلوده در فرایند آماده سازی ،پخت
وعرضه مواد غذایی

جاتعدم شستشو و سالم سازی سبزیجات و صیفی



اقدامات کنترلی -گزارش نهایی طغیان 

شدهعوامل اقدامات کنترلی انجام 

تاریخ اقداماقدامات کنترلی بعمل آمده در زمان طغیانردیف

1

2

3

4



اقدامات کنترلی -گزارش نهایی طغیان 

شدهعوامل اقدامات کنترلی انجام 

اقدام کنترلی پیشنهادیردیف

1

2

3

4
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در پناه حق باشید


