
مسموميت 



 به ماده اي گفته مي شود كه پس از ورود :سم

.  ود مقادير نسبتاً كمي به بدن باعث بيماري يا مرگ مي ش
گاه ممكن است مواد غير سمي نيز در صورت مصرف بيش

.از اندازه تبديل به مواد مسموم كننده شود 

 :مسموميت
به آسيب دستگاه هاي مختلف بدن به وسيله مواد سمي 

.مسموميت گويند 



دستگاه گوارش ( الف
دستگاه تنفسي (  ب
م يا از طريق پوست سال) پوست (  ج

(  ناسالم 
تزريق دارو (  د



تنفس مشكل و كاهش:تنفسي -1
تعداد تنفس

رد تهوع ، استفراغ ، دل د: گوارشي -2
و اسهال 

بيهوشي حالت رواني : عصبي -3
دن نامتعادل گشادشدن يا تنگ ش

مردمك چشم ، تشنج 

انوز، افزايش بزاق ، تعريق ، سي: ساير 
كبودي 

علائم و نشانه ها



انواع 
مسمومیت

تنفسی

گوارشی

تزریقی

تماسی



وارد بدن مي شود دهاندر اين نوع مسموميت سم از طريق

ان اغلب این مسمومیت باعث سوختگي شیمیایي ، بوي خاص در دهان و تغیر رنگ در مخاط ده: نكته 

.مي شود 



 تعريق بيش از حد
م ريزش بيش از حد اشك چش
 سوختگي دور دهان
 درد در دهان و گلوي حلقي

تا معده 
بوي غير عادي دهان
 علايم شوك
 تشنج
 بيهوشي و كاهش سطح

هوشياري 

مردمك تنگ یا گشاد 

تهوع ، استفراغ و اسهال 

حساسیت در اثر فشار شكمي 

درد شدید ناحیه شكم 

كاهش تنفس و غیر منظم بودن آن

افزایش ترشح بزاق دهان  



 بزرگترين شرح حال ،سابقه دريافت سم گوارشي ، تزريقي ، تنفسي و تماسي:نكته
. كمك در درمان است 

 ( كبودي ) بررسي پوست بيمار از نظر سيا نوز
 استشمام بوي تنفس
 ارزيابي سطح هوشياري
 بررسي واكنش مردمكها نسبت به نور
 اندازه گيري فشار خون
 (ارگانوفسفات  –مت آمفتامين  ) بررسي نبض



 به دست آوردن اطلاعات

 ايجاد راه هوايي باز(A)
 تماس با اورژانس
 (ل ، بنزين نفت ، گازوئي:مانند ) رقيق كردن سم در مواد نفتي
 (درمواد ، قليايي ، اسيدي و باز ممنوع است :) توجه
 استفاده از زغال فعال و شاركول فعال
استفاده از شربت اپيكا ديگر مورد قبول نيست
 القاي استفراغ شيوهاي با حداقل سودمندي و خطر زياد است



 بيمار در حال تشنج
 بيمار بيهوش
 زن باردار سه ماهه سوم حاملگي
 فرد داراي سابقه بيماري پيشرفته قلبي
 فردي كه مواد قليايي يا اسيدي مصرف كرده
 فردي كه مواد نفتي ومشتقات نفتي مصرف كرده
 فردي كه مرگ موش مصرف كرده باشد
 ماه6كودكان زير



کاهش ورود بيشتر توکسين به -1
بدن

ه کاهش جذب توکسينی ک-2
به بدن وارد شده

سينبيشتر کردن دفع توک-3

decontamination



6- فلج
7- محدوديت حركت چشم
8-مردمكهاي گشاد يا فيكس
9- فلج عضلاني تنفسي
10- اختلال شديد تنفسي

نه دراين نوع مسمومست علايم و نشا
.هاي زير به ترتيب آغاز مي گردد 

1- خشكي دهان
2- گلو درد
3-ي عدم تطابق و ايجاد دو بين
4- خستگي شديد
5- اشكال در صحبت كردن



ب تشخيص سريع اين بيماري و مراقبت لازم موج
(درصد منجر به مرگ مي شود 60)حفظ حيات فرد مسموم مي شود 

منبع اصلي سم بوتوليسم چيست ؟ 

.غذا هاي كنسرو شده  و تاريخ مصرف گذشته است 

(بوتولیسم)مسمومیت گوارشي میكروبي 



 وادار كردن به استفراغ

 دادن اكسيژن مناسب

 دادن سفيده تخم مرغ

 انتقال به بيمارستان

 تجويز ضد سم توسط پزشك



 سموم تنفسي از طریق مجاري تنفسي وارد بدن شده و از ریه ها جذب بدن مي شود.

 گاز منو اكسيد كربن
 گاز دي اكسيد كربن
 گاز كلر
 گاز دي هيدروژن سولفور
 گاز هاي بيهوشي
 گازهاي صنعتي

:انواع مواد ایجاد كننده مسمومیت تنفسي 



1- سردرد

2-سرفه و تنفس صدا دار

4- تنگي نفس

5- درد قفسه سينه

6- اشك ريزش و سوختگي چشم

7- سوختگي گلو

8- سيانوز

9- گيجي و منگي

10- اختلال سطح هوشياري



فسي مهمترين كمك در مسموميت تن
:عبارتند از 

خارج کردن 
مصدوم از محیط 

آلوده

ایجاد راه 
هوایی باز

انتقال به 
مرکز 
درمانی



ق اين نوع مسموميت زماني روي مي دهد كه سم از طري
ش پوست سالم وارد بدن شده و از طريق دستگاه گرد

.خون در بدن توزيع گردد 

  علايم و نشانه ها:
1- التهاب و قرمزي پوست
2- سوختگي شيميايي
3- خارش
4- تهوع
5- منگي . گيجي
6- شوك



 دقیقه 20شستشوي پوست با مقدار زیاد آب به مدت

 درآوردن زیورآلات در حین شستشو

 شستشوي دوباره محل با آب و صابون

 تماس با اورژانس

 انتقال به بیمارستان



ادهمكهدهدميرويزمانيمسموميتنوعاين
.شودبدنواردسالمپوستطريقازازسمي

عشايعاملدومينگوارشيمسموميتازپس
.استمسموميت

 راه هاي مسموميت تزريقي
1- تزريق دارو
2- گاز گرفتگي حيوانات
3-مارگزيدگي
4- گزش حشرات

ي كمكهاي اوليه در مسموميت تزريقي داروي
.كمكهاي اوليه شوك آنافلاكتيك است



 خارش در سراسر بدن
 تورم
 ضعف عمومي
 بيهوشي
 نبض تند ، ضعيف ، سطحي



ه كمكهاي اولیه در مسمومیت تزریقي دارویي كمكهاي اولی

.شوك آنافلاكتیك است 



مارگزیدگی



1- دقیقه10-5درد شدید ناگهاني و سوزاننده در محل در طي

2- ایجاد دوسوراخ كنار هم در محل گزش

3- دقیقه 5تورم در محل در عرض

4- ساعت اولیه 36تا24تغییر رنگ عضو و تاول پر خون در طي

5-تهوع واستفراغ ، تعریق و ضعف











داقدامات اولیه در مارگزیدگي در خارج از مركز درماني اصولا شبیه به درمان شوك مي باش.

 در دوطرف گزش ( گارو )بستن

 نكته استفاده از كمپرس سر براي مارگزیده كاملا ممنوع مي باشد.

 مكش دهاني نباید انجام شود بخصوص كسانیكه دهانشان زخم است

 فاصله زماني تا مركز درماني بیش از یك ساعت باشد

 دقیقه نگذشته باشد 30از گزش

 دقیقه بیشتر باشد 30طول مدت مكیدن نباید از

 فرد را مار مرجاني نگزیده باشد.

 برش طولي بر روي گزش



د حشراتي بیشترین گونه جانوري دنیا حشرات هستند بنا براین تعدا
. كه انسان را مي گزند محدود نیست

 مهمترين حشرات گزنده خطر ناك:
زنبور عسل -1
زنبور قرمز -2
زنبور درشت -3
مورچه آتشين -4
ه گير عنكبوت بيوه سياه يا قهوه ايي گوش-5
عقرب -6



• زنبور، مورچه آتشین

• نوع ماده 





 درد ناگهاني
 قرمزي
 خارش
 تورم
 خس خس سینه
 تغیر رنگ پوست
 اشكال تنفسي
 بیهوشي
 شوك آنافلاكتیك





ي احساس درد شديد كه محل آن گنگ م
باشد 

ار دومحل قرمز رنگ گزش و كوچك بسي
نزديك به هم 

 سفتي و گرفتگي عضلات
ع و سر درد ، لرز ، تب ، تعريق شديد ، تهو

استفراغ 









ABC را كنترل كنيد و اقدام لازم را بعمل آوريد

 در صورت بروز شوك آن را درمان كنيد

 محل را باكيسه يخ سرد كنيد

ا محلول نيش حشره را كه درپوست جا مانده خارج كنيد از پما ي
دي استفاده كنيد –كالا مين 

 انتقال به مركز درماني



بیشترین عقرب هاي سمي ایران در مناطق نزدیك كویر

.كاشان زندگي مي كنند

90 درصد عقرب زدگي در دست روي مي دهد.





 .بيشترين عقرب هاي سمي ايران در مناطق نزديك كوير كاشان زندگي مي كنند
 .درصد عقرب زدگي در دست روي مي دهد 90



درد سوزاننده محل گزیدگي 

تغیر رنگ محل گزش 

تورم در حال پیشرفت 

تهوع و استفراغ 

بي قراري و اضطراب 

آبریزش از دهان 

اختلال رواني 

بي اختباري ادرار و مدفوع

بي حسي و گزگز انگشتان 

تشنج 





 سانتي متر 5تا 2عضو گزيده را بي حركت كرده و
بالاي محل گزش را گارو كنيد 

 استفاده از كمپرس يخ

 درصورت بروز شوك آن را درمان كنيد

 انتقال به مركز درماني


