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 نوآموزان دستورالعمل اجرایی  طرح سنجش و معاینات غربالگری  

 یبدو ورود به دبستان و پیش دبستان

 1401سال  از بهمن ماه یطرح سنجش سلامت جسمانی و آمادگی تحصیلی نوآموزان بدو ورود به دبستان و پیش دبستان

شی در  سنجش، آموزش و توانبخ شتی  به طور مراکز جامع  ) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( وواحد های بهدا

سال  ستا  در اجرا می گردد.مستمر در طول  شتی این را سلامت نوآموزان در واحدهای بهدا فرآیند اجرای ارزیابی وضعیت 

 اعلام می گردد: جهت هماهنگی و اقدام لازمبه شرح ذیل 

ی در هر تحصرریلی نوآموزان بدو ورود به دبسررتان و پیش دبسررتان طرح سررنجش سررلامت جسررمانی و آمادگیشرررو   -1

شدن  ستان پس از فعال  سنجش، آموزش و توانبخشی شهر  ) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش (مراکز جامع 

 خواهد بود .

در اولین ) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( مراکز جامع سررنجش، آموزش و توانبخشرری پس از فعال شرردن  -2

آموزش و پرورش مرتبط در  فرصت نسبت به تشکیل کمیته بهداشت مدارس شهرستان با حضور کارشناسان  مسئول 

و...( ) کارشرررناس سرررلامت و تندرسرررتی ، معاون یا نماینده آموزش ابتدایی ، ر یس اداره اسرررت/نایی ناحیه   من  ه 

سئول  مرتبط در  سان  م شنا شت )کار سلامشبکه بهدا سترش،  .....( ت دهان و دندان، مبارزه با بیماریهای واگیر و گ

صوص انجام معاینات دانش آموزان  ستانی در طول اقدام و برنامه ریزی های لازم در خ ستان و پیش دب بدو ورود به دب

 صورت پذیرد. ضمنا صورت جلسه کمیته به مرکز بهداشت استان ارسال گردد.سال 

پس از مراجعه نوآموز ساله  می باشند که  6ساله و  5ساله ،  4جدیدکودکان   گروه هدف سنجش نوآموزان در فرآیند -3

آموزش و  ناحیه  من  ه) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( مراکز جامع سرررنجش، آموزش و توانبخشررری به 

و پیش نوبت دهی مراجعه نوآموزان بدو ورود به دبسرررتان فرم ، با دریافت  فوقمراکز  پرورش و دریافت خدمات از

بهداشرتی نزدی   به واحد جهت ارزیابی م دماتی و معاینات پزشرکی ،احد های بهداشرتیو بهسرال 5دبسرتانی بالای 

 نمایند.می محل سکونت خود مراجعه 

سال دستورالعملی ابلاغ  4زیابی گروه سنی شایان ذکر است بدلیل اینکه از طرف وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی در خصوص ار

سرررال به بالا انجام گردد. هر زمان از طرف وزارت متبو   5نشرررده ، کمافی سرررابی ،ارزیابی سرررلامت در واحدهای بهداشرررتی از سرررن 

ستان ها ابلاغ می گردد  شهر شد، به  صادر  ستورالعملی  ست .د شده ا سات هماهنگی با اداره آموزش و پرورش نیز اعلام  واحدهای در جل

سال اعلام نمایند  5دهند و به والدین نوآموزان زیر سال به بالا را مورد ارزیابی قرار می 5بهداشتی تحت پوشش این دانشگاه گروه سنی 

 .ت دریافت خدمات سلامت  مراجعه نمایندسال قرار گرفت به واحدهای بهداشتی جه 5هر زمان فرزندشان در گروه سنی 
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شتی فرم نوبت دهی -4 توسط مرکز بهداشت شهرستان تک/یر و  مراجعه نوآموزان بدو ورود به دبستان به واحد های بهدا

  گیرد.قرار ) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( مراکز جامع سنجش، آموزش و توانبخشی در اختیار مسئولین 

خانه های بهداشت و مراکز خدمات جامع سلامت  ،لیست پایگاه های سلامتشهرستان گسترش د واح مسئول محترم -5

واحد  سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس شهرستانها  محترم مسئولرا به همراه آدرس دقیی و شماره تلفن در اختیار 

 تحویل) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( مراکز جامع سنجش، آموزش و توانبخشی مسئولین  به قرار داده تا

شتی  و نمایند سکونت نوآموزان، فرم نوبت دهی مراجعه به واحدهای بهدا شی با توجه به محل  سط من مراکز جامع تو

 .داده شوددر اختیار والدین قرار  تکمیل و) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( سنجش، آموزش و توانبخشی 

) مراکز اختلال مراکز جامع سرررنجش، آموزش و توانبخشررری از  طلا  رسرررانی به والدین و ارجا  دانش آموزاننحوه ا -6

ستان یادگیری آموزش و پرورش (  شهر شت مدارس  سلامت در کمیته بهدا شت و پایگاه های  و با به خانه های بهدا

  تصمیم گیری و ابلاغ گردد.، من  ه حضور نماینده آموزش و پروش ناحیه

مراکز جامع سنجش، آموزش و توانبخشی جامع سلامت در  تپایگاه  های سلامت و مراکز خدما خانه بهداشت، درسآ -7

 جهت اطلا  والدین نصب گردد.) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( 

ت هماهنگی با جه) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش (  مراکز جامع سررنجش، آموزش و توانبخشرریاسررامی  -8

 .اشدی بیوست مبه پ مراکزمسئولین 

) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( مرکز جامع سنجش، آموزش و توانبخشی  8 در حال حاضر شایان ذکر است

شند.  ستان فعال می با س ح ا سنجش طبی این در  ستان های مربوطه جهت اجرای  طرح  شهر شت  شبکه های بهدا لذا 

ستورالعمل  سنجش، آموزش و توانبخشی فعالو برنامه ریزی و اقدام نمایندد ) مراکز اختلال  شبکه هایی که مرکز جامع 

ندارند با اداره آموزش و پرورش شرهرسرتان هماهنگی نمایند هر زمان مرکز جامع سرنجش، یادگیری آموزش و پرورش ( 

 .ندنمای آموزش و توانبخشی فعال شد اقدامات لازم طبی این دستورالعمل اجرا

شگیری مناطی ونواحی آموزش وپرورش  -9 سلامت وپی سئولین  شارکت م سلامتبا م سایر  و همکاری واحد آموزش  و 

تمهیدات لازم جهت آموزش عمومی سلامت برای نوآموزان وخانواده های آنها در سالن انتظار مراکز ، واحد های مرتبط

برنامه مراکز جامع سررنجش، آموزش و توانبخشرری ،خانه های بهداشررت، پایگاه های سررلامت و خدمات جامع سررلامت

  اجرا گردد. و آموزشهای گروهی وچهره به چهره و......( ،پمفلت )اعم از نمایش فیلم، توزیع پوستر،ریزی
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 توسط کارشناس) مراکز اختلال یادگیری آموزش و پرورش ( مراکز جامع سنجش، آموزش و توانبخشی نظارت از  -10

نظارت  و نماینده آموزش و پرورشکارشناسان بهداشت محیط  کارشناسان سلامت نوجوانان،جوانان و مدارس مسئول 

ارگان)آموزش و  2کمیته ای با حضور مسئولین  در اسر  وقت  مذکور، درصورت مغایرت با دستورالعملبعمل آید و

 مشکل دار برگزار گردد.پرورش و شبکه بهداشت و درمان( جهت رفع موارد 

و   فرایند انجام  سنجش سلامت جسمانی و آمادگی تحصیلی و ارزیابی وضعیت سلامت نوآموزان پیش دبستانی -11

 در مراکز جامع سنجش آموزش و توانبخشی و واحد های بهداشتی به پیوست ارسال می گردد. بدو ورود به دبستان

 

 

 

 


