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ابزارهای ارزیابی تکامل در کودکان



کودکاننمودنجدابرایاولخطاقدامعنوانبهغربالگریابزارهایازاستفاده•

ورمنظبهاماشود؛میتوصیهعمومیجمعیتازتکاملیاختلالاتبهمشکوک

گروههاییتکاملارزیابینیزوتکاملیاختلالاتبهمشکوکمواردقطعیتشخیص

نموداستفادهشدهاستانداردوتردقیقابزارهایازبایستمیپرخطر



غربالگری عمومی برای تکامل کلی کودک  ASQ3

5حیطه تکامل:

گوش کردن، درک گفتگوی اطرافیان، بیان کلمات و جملات: ارتباط

هماهنگی بین عضلات بزرگ بدن مانند تنه، بازوان، پاها : حرکات درشت

حرکات و هماهنگی های بین عضلات کوچک بدن مانند حرکات ظریف دست و انگشتان: حرکات ظریف

بازی با اسباب بازی ها و یادگیری کودک : حل مسئله

ا چگونگی برقراری روابط ، نوع تعامل کودک با اسباب بازی هایش، با سایر کودکان و ب: اجتماعی-شخصی

(  کارهای اجتماعی)بزرگسالان، مانند بازی های جمعی، کارهای مشترک با دیگران 



ASQ:SE-2
اجتماعی -غربالگری هیجانی

 استفاده از این ابزار در کنار و همراه ابزارASQ-3

اجتماعی و اتیسم -حساس به تأخیرهای هیجانی

سلامت اجتماعی:

ن و طیفی از رفتارها که اجازه تعاملات مثبت با افراد هم سن و سال، خواهر و برادرها، والدی
.  سایر بزرگسالان را به فرد می دهد

سلامت هیجانی:

 توانایی تنظیم موثر هیجانات به منظور دستبابی به هدف مشخص



ASQ:SE-2
اجتماعی-حیطه هیجانی

:حوزه رفتاری

ا محرک ها تطبیق یافتن با شرایط فیزیولوژیک یا شرایط محیطی ی-توانایی کودک در آرام و قرار گرفتن : خود تنظیمی

توانایی در منطبق شدن با هدایت دیگران یا پیروی از مقررات : پیروی

توانایی کودک در کنار آمدن با نیازهای فیزیولوژیک مثل خوابیدن، خوردن: عملکرد تطبیقی

توانایی کودک به شروع کاری یا واکنش بدون هدایت یعنی حرکت به سمت استقلال : استقلال

توانایی کودک در نشان دادن احساسات خود یا همدلی با دیگران: عاطفه

توانایی کودک به تعامل با دیگران، از طریق نشانه هایی دال بر علایق، نیازها و احساسات : ارتباطات اجتماعی

زرگسالان توانایی کودک در پاسخ به واکنش های اجتماعی نسبت به والدین، کودکان هم سن و سال، سایر ب: تعامل با دیگران



حیطه های:

برقراری ارتباط

حرکات درشت

حرکات ظریف

حل مسئله

 شخصی اجتماعی

21پرسشنامه برای سنین  :

2 ،4 ،6 ،8 ،9 ،10 ،12 ،14 ،16 ،18 ،20 ،22 ،24 ،30 ،27
ماهگی 60و 54، 48، 42، 36، 33، 

 سوال های باز انتهای + سوال 30سوال در مجموع هر پرسشنامه دارای6هر حیطه
پرسشنامه

:حیطه•

:اجتماعی-هیجانی•

خود تنظیمی •

پیروی•

عملکرد تطبیقی•

استقلال •

خلق•

ارتباطات اجتماعی•

تعامل با دیگران  •

:پرسشنامه برای سنین9•

ماهگی60و 48، 36، 30، 24، 18، 12، 6، 2•

سوال های باز انتهای پرسشنامه+ سوال 36تا 19هر پرسشنامه دارای •



تست بیلی

تکاملییارزیابنیزوتکاملیاختلالاتبهمشکوکمواردقطعیتشخیصمنظوربه•
.ودنماستفادهشدهاستانداردوتردقیقابزارهایازبایستمیپرخطرگروههای
Bayleyنوپایانوشیرخوارانتکاملیمعیارهایآزمون IIIآزمونهااینازاینمونه
باشدمی



، یک ابزار ارزیابی فردی است کهه عملکهرد "Bayley IIIمقیاسهای تکاملی شیر خواران "آزمون •

ماهه را در حیطه های تکهاملی شهناختی ، ارتبهاط درکهی ، ارتبهاط بیهانی، 42تا 1تکاملی کودکان 

ای حرکات ظریف و حرکات درشت ارزیابی می نماید و در عمل به عنوان ابهزار اسهتاندارد طلایهی بهر

آزمون استفاده از نمرات مرجع. درجه بندی سایر ابزار های ارزیابی تکامل مورد استفاده واقع می شود

گهردد، له ا اصلی می تواند منجر به اشتباه در برآورد سطح تکاملی کودک و تشخیص تاخیر تکهاملی

.استفاده از نمرات مرجع مخصوص به هر جامعه مورد تایید قرار گرفته است



اهداف برنامه خدمات جامع تکامل کودکان

 استفاده صحیح از آزمون های ارزیابی تکاملی کودکان

 تشخیص به موقع و درست تأخیر تکامل در کودکان

 توزیع عادلانه خدمات تشخیصی، درمانی و بازتوانی برای اختلالات تکاملی کودکان در سطح کشور

رویکرد تیمی در خدمات تشخیصی، درمانی و بازتوانی برای اختلالات تکاملی کودکان

 (تحریکات شناختی)مشاوره مناسب به والدین کودکان نرمال به منظور ارتقای تکامل کودکانشان

 مشاوره مناسب به والدین دارای کودکان با تأخیر تکاملی

 مداخلات مناسب و به موقع برای جلوگیری از پیشرفت تأخیر تکاملی کودکان



مراکز خدمات جامع تکامل در استان اصفهان

اصفهانشهردرکارواقعمحکمتکاملجامعمرکز•

فلاورجانشهرستاندرواقعاصفهانغربتکاملجامعمرکز•
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