
کارگاه اختلالات شایع تکاملی کودکان

سلامت خانواده و جوانی جمعیتگروه مرجان مشکوتی رئیس 

1402دی ماه 



:رشد

فردرایبتدریجبهکهاییابندهگسترشهایاستعدادوهاظرفیتسلسله•

ستدحرکتیخام:مانندشود،میموثرتروبیشترکارکردوسهولتمایه

شوندمیتبدیلدستسریعمهارتهایبهبتدریجکهکودکان



بلوغ

یش یک سری فرایند های از پبه علت تغییرات فیزیکی است که نتیجه •

.  تعیین شده  و برنامه ریزی شده در داخل بدن روی می دهد



چیست؟تکامل 

، (جسم فرد تغییر در ماهیت)تکامل الگوی پیچیده ای از تغییرات حاصل از فرایندهای بیولوژیکی 

است( تغییرات در روابط یک فرد با دیگران و هیجان ها)هیجانی –، اجتماعی (تفکر ،هوش و زبان)شناختی 



تکامل

واهنیازبهاگراست،افرادزندگیمهمبنایزیرکودکیابتدایهایسالتجربیات

باوترمسالکودکانیشود،دادهمناسبیپاسخدورانایندرکودکانتکاملیهایحیطه

داشتخواهیمبیشتریتوانایی 



تاریخچه

ملیتکافرایندبهبودبهکمکرابرایکودکتکاملازمراقبتبرنامه1999سالدریونیسفوجهانیبهداشتسازمان

حساسبرنسخهاینمحتوای.شداندازیراه2012سال،درکودکتکاملازمراقبتدومنسخه.دادپیشنهادکودکان

وبهداشتجهانیسازمان2014سالدر.بودمتمرکزسال5زیرکودکتکاملارتقاءجهتمراقببودنپاسخگوو

.بودهداشتیبمسائلبرایمشاورهوبازیبرایمشاورهازترکیبیکهکردندایجادآنبرایمخصوصماژول،یونیسف



تاریخچه

ردن نیاز سال و برآورده کاین برنامه بر مشارکت والدین در صحبت و بازی کردن با کودکان زیر سه

و پیشگیری از پاسخ به بیماریهای اولیه بهداشتی مانند تغذیه با شیرمادر ، تشخیص علائم بیماری ، 

استد کردهمطالعات زیادی ،در خارج از کشور، اثربخشی این مداخله را تائی. بیماری و آسیب تاکید دارد



اختلالات تکاملی

تمسیسازناشیاختلالاتعلتبهکهاستعملکردیمحدودیتشاملکودکاندرتکاملیاختلالات

ایونموورشددرتأخیربه صورتوکودکیونوزادیدوراندراختلالاتاین.می آیدوجودبهعصبی

نوایی،شبینایی،حرکتی،عملکردشناختی،حوزه هایقبیلازحوزهچندیایکدرعملکردیتوانایی

.می  دهدنشانراخودرفتاریوگفتاری

https://tavaneshclinic.ir/mag/267-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84%DB%8C-developmental-disorder-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86


اختلالات تکاملی

روآنوندروبودهدنیاسراسردرکودکانطبمشکلاتشایعترینازتکاملیاختلالات•

لامتسبرایضروریامریتکاملیاختلالاتزودرستشخیص.باشدمیافزایشبه

مامیتواولیهمراقبتهایمسئولینبرایاصلیوظیفهیکوبودهخانوادهوکودک

.شودمیمحسوباطفالپزشکان



هدف از اجرای برنامه تکامل

سال5زیر ارتقای سطح تکامل کودکان برنامه اصلیهدف •



مراقبت تکاملی 

کلینیکی تشخیصی وبا استفاده از ابزارهای مداوم تعیین وضعیت تکاملی کودک در یک روند 

در دسترس



؟ غربالگری تکامل چیست

طر بکار گیری ابزار های استاندارد  برای غربال تکامل کودکان سالم و در معرض خ
اختلال تکاملی

ودک این ابزار ها  با تشخیص و درمان کاری ندارد و فقط مشخص می کند که این ک
با دیگر کودکان  هم سن خود متفاوت است



اقدامات مورد نیاز برای بهبود وضعیت تکامل کودکان 

 آنها قبل از مدرسه شناسائی می شوند% 30در صد کودکان معلولیت دارند و فقط 12-16حدود

افزایش تشخیص زودرس اختلالات تکاملی با استفاده از ابزارهای تکامل و پایش تکامل

توانمند سازی کودکان مبتلا به اختلال تکاملی قبل از سن مدرسه

پس:

م استآشنائی با ابزار های دقیق سنجش تکامل و بکار گیری آنها در ارزیابی تکامل کودکان لاز



ماهگی در 60و36-24-12-6در گروه سنیASQشاخص غربالگری تکامل با استفاده از پرسشنامه 
1402شش ماهه اول سال 



)نیازمند ارجاع(آمار اختلالات تکاملی

1402در شش ماهه اول سال 

ماهه36و 12–6در گروه سنی
(مطابق آمار سامانه سیب)



ها متفاوت غیر طبیعی نیازمند ارجاع در حیطه  ASQماهه با 6کودکان تعداد 
1402در شش ماهه اول سال 

6: حیطه برقرای ارتباط•
16: حیطه حرکات درشت•
70: حیطه حرکات ظریف•
51: حیطه حل مسئله•
45: حیطه شخصی اجتماعی•

188: جمع کل اختلالات در این گروه سنی•



هاغیر طبیعی نیازمند ارجاع در حیطه  ASQماهه با 12تعداد کودکان 
1402در شش ماهه اول سال 

55: حیطه برقرای ارتباط•
261: حیطه حرکات درشت•
42: حیطه حرکات ظریف•
71: حیطه حل مسئله•
41: حیطه شخصی اجتماعی•

470:سنیجمع کل اختلالات در این گروه •



هاغیر طبیعی نیازمند ارجاع در حیطه  ASQماهه با 24تعداد کودکان 
1402در شش ماهه اول سال 

132: حیطه برقرای ارتباط•
50: حیطه حرکات درشت•
30: حیطه حرکات ظریف•
33: حیطه حل مسئله•
29: حیطه شخصی اجتماعی•

274:سنیجمع کل اختلالات در این گروه •



هاغیر طبیعی نیازمند ارجاع در حیطه  ASQماهه با 36تعداد کودکان 
1402در شش ماهه اول سال 

76: حیطه برقرای ارتباط•
26: حیطه حرکات درشت•
46: حیطه حرکات ظریف•
78: حیطه حل مسئله•
31: حیطه شخصی اجتماعی•

257:سنیجمع کل اختلالات در این گروه •



تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تست بیلی واحدهای عملکرد 
1402شش ماهه اول در اصفهان 

سال5کودکان زیر 
عنوان

محکم کار قائدی

6 18 *نیازمند بررسی بیشترASQتعداد کودکان با 

71 120 تعداد تست بیلی انجام شده

مورد191 جمع کل تست بیلی انجام شده در هر دو مرکز



مطابق با آمارهای مطروحه لازم است

پیگیری موارد ارجاع 

"مرتبابه واحد تست بیلی باید انجام گیرد و 

آمارمذکور رصد شود



22


