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جناب آقای دکتر ترک زاده
رئیس محترم مرکز بهداشت شماره 1 اصفهان
جناب آقای دکتر پارسا
رئیس محترم مرکز بهداشت شماره 2 اصفهان
جناب آقای دکتر وشو شادی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان نطنز
جناب آقای دکتر گلی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان اردستان
جناب آقای دکتر نقیب زاده
سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان نائین
جناب آقای دکتر تنهایی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان شهرضا
جناب آقای دکتر حاجیان
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان مبارکه
جناب آقای دکتر خاکباز
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان سمیرم
جناب آقای دکتر انتظاری
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان لنجان
جناب آقای دکتر رضایی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان فلاورجان
جناب آقای دکتر گله داری
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان نجف آباد 

جناب آقای دکتر باقری
سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان خمینی شهر
جناب آقای دکتر صبوحی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان فریدن
جناب آقای دکتر وحدتی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان خوانسار
جناب آقای دکتر فیاضی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان گلپایگان
جناب آقای دکتر زمان پور
سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان فریدون شهر
جناب آقای دکتر روستا
سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شاهین شهر و میمه
جناب آقای دکتر حاج مالیان
سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان خور و بیابانک
جناب آقای دکتر رئیسی زاده
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان تیران و کرون
جناب آقای دکتر محمدی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان دهاقان
جناب آقای دکتر پریوش
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان چادگان
جناب آقای دکتر کمالی
مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان برخوار
دستورالعمل استانی شماره 23: نحوه برخورد با عارضه چسبندگی جفت در زنان باردار

با سلام و احترام

         پس از حمد خدا و درود و صلوات بر حضرت محمد و آل محمد (ص)، نظر به اینکه طی سال های اخیر بسیاری از موارد فوت مادران باردار، به دنبال خونریزی های شدید ناشی از چسبندگی های غیرعادی جفت اتفاق افتاده است و   با توجه به افزایش میزان سزارین و به دنبال آن افزایش تعداد موارد جفت سرراهی و اکرتا، تشخیص و پیش بینی این عارضه و اقدام صحیح و به موقع قبل از زایمان و آمادگی تیم درمانی در مقابله با این فوریت می تواند منجر به پیشگیری از مرگ مادر گردد.
در همین راستا عطف به دستورالعمل صادره از وزارت متبوع به شماره 2261 مورخ 19/3/92 با عنوان «توجه به عارضه چسبندگی جفت در زنان باردار»و دستورالعمل « اقدامات لازم جهت پیشگیری از خونریزی های ناشی از چسبندگی جفت» صادره از معاونت درمان به شماره 25578 مورخ 14/7/90، ضروری است اقدامات زیر در مراقبت های بارداری انجام شوند:
1-هنگام درخواست سونوگرافی جهت خانم باردار به ویژه در بارداری های با سابقه سزارین قبلی، بر تعیین محل جفت و بررسی احتمال چسبندگی جفت (به خصوص در صورت مشاهده جفت سرراهی در هنگام انجام سونوگرافی)، تاکید گردد.
2-در موارد مشکوک به چسبندگی جفت (بر اساس نتیجه سونوگرافی) ارجاع غیر فوری به متخصص زنان جهت درخواست سونوگرافی داپلر جفت و یا  MRI(به منظور تعیین میزان نفوذ جفت و چسبندگی آن) صورت گیرد. 
3- پس از شناسایی این دسته از مادران باردار (قطعی شدن تشخیص چسبندگی جفت بر اساس نتیجه سونوگرافی داپلر جفت و یا MRI)، این بیماران می بایست به بیمارستان سطح سه پره ناتال، ترجیحا قبل از هفته 32 ارجاع شوند.
4- لازم به ذکر است در موارد غیر اورژانس، سزارین بیماران با جفت اکرتا، پرکرتا و اینکرتا می بایست در بیمارستان سطح سه پره ناتال انجام شود.

