
 برعلیه بیماری کرونامادران باردار واکسیناسیون با  رابطهنکات لازم در 
سایرین به بیماری کرونا مبتلا   * مادران باردار  شتر از  شوند بی سن   بیماری  ،صورت ابتلا  در، اما نمی  سبت به زنان غیرباردار در  ن

 شدیدتر خواهد بود.  ،مشابه

و بنا به توصیه سازمان جهانی بهداشت )با توجه به خطرات تهدید کننده سلامت       می باشد  ویروس غیرفعالواکسن سینوفارم   * 

 (، به مادران باردار قابل توصیه است.بیماری کرونامادر در صورت ابتلا به 

ه )بعد از پایان س  بارداری 12بعد از هفته * به دلیل حفظ ایمنی بیشتر تا حصول نتایج و مستندات کافی، ترجیحاً واکسیناسیون      

 پذیرد.می صورت  ماهه اول بارداری(

برای مادر باردار و اعضای خانواده   روناکاز ابتلا به اقدامات پیشگیری و تداوم  ایمنی قطعی نیست* واکسیناسیون به معنای ایجاد   

 الزامی است.

ماری                            ی ب به  تلا  ب لی ا ما ت ح ال ا علا بروز  نه شیییدن در صییورت  ی پس از واکسیی باردار  مادران  نا  *  با       کرو تی  بایسیی  ، 

)مادران باردار(، جهت اخذ راهنمایی های لازم یا حتی تعیین   4030سییامانه  4کد و درمانی یا  اطلاع رسییانی به مراکز بهداشییتی

 اقدام نمایند. ،محل مراجعه بررسی وضعیت

 سال انجام نمی شود. 18سن کمتر از  بادر حال حاضر واکسیناسیون مادران باردار  *

که براساس دستورعمل کشوری واجد شرایط دریافت  سال 18-35باردار  و مادران و بالاتر سال 35 با سنکلیه ی مادران باردار  *

 واکسن دریافت خواهند نمود.واکسیناسیون می باشند، 

 مادران باردار گروه هدف:

 سال و بالاتر 35همه مادران باردار با سن  - 

 درمانمادران شاغل در بهداشت و  -

 در بخش های کرونا و یا مراکز بهداشتی مدیریت کرونا  شاغل همسر دارایمادران باردار  -

 مادران شاغل در گروه های شغلی اولویت دریافت واکسن مطابق دستورالعمل های واکسیناسیون کشوری -

 یا بالاتر 35مادران باردار با نمایه توده بدنی  -

  IVFمادران با بارداری های دوقلویی و چندقلویی، بارداری با  -

سیو        - ساپر صرف داروهای ایمونو شارخون بالا، م شامل بیماری دیابت، قلبی، ف ضعیف کننده   مادران باردار با بیماری زمینه ای  )ت

 ، بیماری های مزمن کلیوی، آنمی سیکل سل، پیوند اعضاء، سیروز کبدی و آسلایمنی(سیستل 

 نکات قابل توجه:

 انجام می شود. )بعد از پایان سه ماهه اول بارداری( بارداری 12واکسیناسیون مادران باردار بعد از هفته  -

یه                       - ناسیییون، توصیی مان واکسییی بارداری در ز عدم اطلاع از  بارداری و  بل از   در صییورت تزریق دوز اول واکسیین ق

ساس ترجیح و     شاوره با مادر و برا شود پس از م سینوفارم به      می  سن  سیون( تزریق دوز دوم با واک سینا ی )در رابطه با زمان واک

 بارداری، صورت پذیرد. 12روز از تزریق قبلی یا بعد از هفته  28فاصله 

 روز باشد. 14حتی الامکان فاصله بین واکسن ویروس کرونا با واکسن آنفلوآنزا یا توام در بارداری -

 تداخلی با واکسن ویروس کرونا ندارد و همانند دستورالعمل های ابلاغی سلامت مادران انجام شود. Dتزریق ایمونوگلوبولین  -

 زمان واکسیناسیون در موارد ابتلا یا شک به بیماری کووید در مادر باردار، تابع دستورالعمل کشوری واکسیناسیون خواهد بود. -

یت پروت         - عا تداوم ر های لازم در مورد  ید و آموزش  ید      تأک به کوو های پیشییگیری از ابتلا  باردار پس از      19کل  مادران  به 

 واکسیناسیون الزامی است.

صورت عمیق در عضله دلتویید انجام          - ضدانعقادی هستند، تزریق واکسن می بایست به  در مادرانی که تحت درمان با داروهای 

 شود.

ریافت واکسن با در دست داشتن معرفی نامه از متخصص  مادران باردار تحت مراقبت بخش خصوصی در صورت داشتن شرایط د -

 زنان و زایمان/ ماما، به نزدیک ترین واحد بهداشتی محل سکونت خود مراجعه نمایند.


