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 معاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 

 آيين نامه مقررات بهداشتي آرامستان ها

 

 مكان،موقعيت و مساحت آرامستان-١فصل

 

 .كيلومتر نباشد ١٠فاصله آرامستان تا محدوده شهر كمتر از  -١ماده

به هم دارند فاصله آرامستان تا محدوده شـهر بـا   در مناطقي كه شهرها فاصله كمتري نسبت  :١تبصره 

 .در نظر گرفتن ساير موارد مربوط به مكان يابي مي تواند در فاصله كمتري قرار گيرد

 .متر باشد١٠٠٠در روستا خارج از بافت روستا و به فاصله حداقل  :٢تبصره 

 .در محلي انتخاب شود كه امكان توسعه شهر در آن جهت وجود نداشته باشد آرامستان بايد -٢ماده 

آرامستان نبايد در اراضي سـيل گيـر، رانشـي و يـا در مجـاورت رودخانـه ،چشـمه ،قنـات ،مراكـز           -٣ماده 

 .آموزشي و تربيتي ،مراكز صنعتي و توليد مواد غذايي احداث شود

و مقبره هاي مقدسي مانند امامزاده ها و امثال آن بايد بـا  دفن متوفيان در جوار اماكن مذهبي  :١تبصره 

نظر موافق شهرداري يا سازمان آرامستان وابسته به شهرداري و مسئولين بهداشـتي هـر شـهر انجـام     

 .گيرد

فاصله آرامستان از نزديكترين كارگاه و كارخانه توليد مواد غـذايي انسـاني و خـوراك دام و طيـور      :٢تبصره 

 .متر كمتر باشد ۵٠٠نبايد از 

 ٢٠٠و فاصـله كمتـر از   ) رودخانه ،چشـمه ،قنـات  (آرامستان نبايد در بالادست منابع آب سطحي :٣تبصره 

 .متر احداث شود

حداقل فاصله توصيه شده و حداقل فاصله مجاز كف قبر از سطح سفره آب زيرزميني به ترتيـب   :۴تبصره 

 .متر مي باشد۴و  ١٣

،ايزولاسيون قبر و زهكشي اصولي و فني آن كه مورد تاييد ۴مفاد تبصرهدن در صورت فراهم نبو: ۵تبصره 

 .معاونت بهداشتي و مراكز بهداشت تابعه باشد الزامي است

 .وزش بادهاي غالب به طرف شهر انتخاب شودآرامستان نبايد در جهت  -۴ماده 

 .اطراف آرامستان براي كنترل باد بايد با درختان بلند و پر شاخ و برگ محصور گردد :تبصره
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 معاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي              

 

تـا دسترسـي بـه آن آسـان باشـد و راههـاي ارتبـاطي از         آرامستان بايد در محلي انتخـاب شـود    -۵ماده

 .ايمن صورت گيرد" حداقل تقاطع ممكن برخوردار باشد تا رفت و آمد در شرايط كاملا

 .آرامستان بايد در محلي انتخاب شود كه جنس خاك آن بالاقي ،صخره اي ،گسلي و دج نباشد  -۶ماده

اگر آرامستان و مجتمع زيستي در يك شيب قرار دارند ،آرامستان بايد در ارتفاع پايين تر از مجتمع  -٧ماده

 .زيستي قرار گيرد تا آبهاي آلوده به طرف مجتمع جريان نيابد

آرامستان براي تخليه سريع و روان آبهاي سطحي بايد شـيب مناسـب و سيسـتم تخليـه آبهـاي       -٨ماده

 .سطحي داشته باشد

 .سال انتخاب شود ٣٠متر مربع براي هر متوفي و براي  ٢مساحت آرامستان با در نظر گرفتن  -٩ماده

سطح لازم براي ايجاد فضاها و تاسيسات از جمله خيايان كشي ،محوطه سازي ،فضـاي سـبز    :١تبصره 

 .،ساختمان اداري ،غسالخانه ،سردخانه ، سنگ تراشي و پاركينگ به متراژ اضافه گردد

تعداد متوفيان با توجه بـه نـرخ رشـد جمعيـت ،جمعيـت موجـود در هـر منطقـه و بـا اسـتفاده از            :٢تبصره 

 .روشهاي آماري محاسبه گردد

مقررات مندرج در اين فصل ناظر به آرامستانهايي كه قبل از اجراي اين آيين نامه ايجاد شده اند  -١٠ماده 

  .،نمي گردد

 

 شرايط عمومي و ملزومات آرامستان -٢فصل 

 

آرامستان بايد داراي نقشه مورد تأييد شهرداري در مناطق شـهري و يـا بخشـداري در منـاطق      -١١ماده 

 .روستايي محل باشد

 .محصور گردد) بهتر است حتي المقدور با ديوار(آرامستان بايد به طور كامل  -١٢ماده 

ت كـاري و گـل كـاري    در آرامستان بايد خيابان بندي ،محوطه سـازي ،ايجـاد فضـاي سـبز ،درخ ـ     -١٣ماده 

 .انجام گيرد

 .آرامستان بايد غسالخانه ،سردخانه ،نمازخانه و سرويس بهداشتي مناسب داشته باشد -١۴ماده 

در آرامستان بايد آب آشاميدني سالم و بهداشتي از نظر كمي و كيفي براي مصرف مراجعين و  -١۵ماده 

 .پرسنل وجود داشته باشد
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 علوم پزشكي شهيد بهشتيمعاونت امور بهداشتي دانشگاه 

 

در صورت وجود سيستم جداگانه آب مورد نيـاز فضـاي سـبز نصـب تابلوهـاي هشـداردهنده بـه         -١۶ماده 

الزامـي  " آب غيـر شـرب مـي باشـد    "تعداد كافي و در محل مناسب و در معرض ديد مردم مبني بـر آنكـه   

 .)م نباشدبهتر است شير برداشت آب براي فضاي سبز قابل دسترسي براي عمو.(است

وجود سيستم جمع آوري و دفع بهداشـتي آبهـاي سـطحي و فاضـلاب تمـام قسـمتها الزامـي         -١٧ماده 

 .است

بـه تعـداد كـافي ،زنانـه و مردانـه مجـزا از هـم        )توالـت و دستشـويي  (وجود سرويس بهداشـتي  -١٨ماده 

 .الزامي است

 .شستشو ، نظافت و گندزدايي سرويسهاي بهداشتي بايد روزانه انجام شود :١تبصره 

 .داخل سرويس بهداشتي الزامي استوجود سطل زباله  :٢تبصره 

نصب سيستم صابون مايع يا مواد شوينده و تميز كننده در محل سرويسهاي بهداشتي الزامي  :٣تبصره 

 .است

مومي و قسمتهاي مختلف آرامستان به تعداد كـافي  نصب سطل زباله بهداشتي در محوطه ع -١٩ماده 

 .الزامي است

 .پاركينگ وسائط حمل و نقل متوفيان در صورت وجود به موقع شستشو و گندزدايي شود -٢٠ماده 

كليــه مراكــز تهيــه ،توليــد ،نگهــداري و عرضــه مــواد غــذايي فعــال در آرامســتانها بايــد مقــررات   -٢١مــاده 

قـانون مـواد خوردني،آشـاميدني،     ١٣بهداشتي مربوطه را مطابق آيين نامه اجرايـي قـانون اصـلاح مـاده     

 .آرايشي و بهداشتي را رعايت نمايند

به صورت دوره گردي در آرامسـتان و اطـراف    عرضه و فروش هر گونه مواد خوردني و آشاميدني -٢٢ماده 

 .آن ممنوع است

رعايت كليه شرايط و مقررات بهداشتي كارگاههاي فني ، سـنگ تراشـي و مشـابه موجـود در      -٢٣ماده 

 .محوطه آرامستان مطابق آيين نامه هاي مربوط الزامي است
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 د بهشتيمعاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شهي

 

 حمل و نقل متوفي -٣فصل 

 

براي جابجايي متوفي بايد از برانكارد يا تابوت به شرطي كـه باعـث انتقـال آلـودگي بـه تشـييع        -٢۴ماده 

 .كنندگان نشود استفاده گردد

دسته برانكارد يا تابوت بايد از جنس مقاوم ،مجهز به روكش قابل شستشو به منظور جلوگيري  :١تبصره 

 .از عرق كردن دست و سقوط احتمالي جسد باشد

كف برانكارد ،كف و ديوار تابوت از جنس مقاوم ،صيقل ،قابل شستشو و ضد عفوني و غير قابل : ٢تبصره 

 .ونابه باشدنفوذ در مقابل آب و ترشحات بدن از قبيل خ

برانكارد و تابوت مورد استفاده براي جابجايي متوفي بايد پـس از هـر بـار اسـتفاده شستشـو و       -٢۵ماده 

 .گندزدايي گردد

از برانكارد مورد استفاده براي جابجايي متوفي تحت هيچ عنوان نبايد مورد استفاده هاي ديگـر   -٢۶ماده 

 .قرار گيرد قبيل جابجايي افراد بيمار ،مصدوم و امثال آن

 .بايد با خودروي مخصوص حمل متوفي صورت گيرد" حمل متوفي منحصرا -٢٧ماده 

 :خودروي حمل متوفي بايد داراي شرايط زير باشد -٢٨ماده 

 .سرپوشيده و كابين عقب آن از اتاقك راننده جدا باشد-١

 .باشدكف كابين عقب بايد از فلز ضد زنگ صيقل شده با روكش مقاوم و قابل شستشو -٢

 .كابين عقب خودرو بايد داراي تجهيزات تهويه هوا باشد-٣

 .رنگ خودروي حمل متوفي با رنگ آمبولانس حمل بيمار متمايز باشد-۴

 .وجود كپسول ضد حريق در خودروي حمل متوفي الزامي است-۵

 .درج گردد" خودروي حمل متوفي"روي بدنه خودرو عبارت -۶

 .شهر ديگر بايد خودرو مجهز به سيستم خنك كننده مناسب باشد در صورت حمل متوفي از شهري به-٧
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 معاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 

كابين حمل استقرار متوفي بايد پـس از هـر بـار اسـتفاده شستشـو و بـا مـواد گنـدزداي مجـاز           -٢٩ماده 

 .شستشو گردد

 .مأمورين حمل متوفي بايد لباس متحدالشكل بهداشتي و مناسب داشته باشند -٣٠ماده 

عوامل اجرايي آرامستان اعم از رانندگان خودروي حمل متوفي ،كمكي آنها ،غسال و غساله و  -٣١ماده 

 .قبركن ها بايستي ذاراي كارت معاينات دوره اي باشند

 .يستي با استفاده از كاور حمل جسد انجام شودبا" حمل جسد از مبدأ تا آرامستان الزاما -٣٢ماده 

در موارديكه متوفي بر اثر بيماريهاي عفوني واگير فوت شده باشد متوفي ابتدا با پارچـه كتـاني    -٣٣ماده 

دولايه و آغشته به ماده گندزداي مجاز بايستي پيچيده شود و سـپس بـه وسـيله نـايلون بـا اسـتفاده از       

 .چسب ،بسته بندي و دفن گردد

 .انتقال متوفي از غسالخانه به محل خاكسپاري در كوتاهترين زمان ممكن انجام شود :١تبصره 

غيـر قابـل   ) بيلرسـوت (در تمام موارد جابجايي ،غسل و دفن متوفي استفاده از لباس كار يكسر :٢تبصره 

 .ست، ماسك ،پيش بند ضد آب و نيم چكمه غير قابل نفوذ الزامي ا)مثل جيب(نفوذ با زوائد كم 

هيپوكلريت :مواد گندزدا .(محل و وسيله اي كه با فرد متوفي در تماس بوده بايد گندزدايي شود :٣تبصره 

 )گرم در ليتر ١٠هالاميد  -درصد١٠فرمالين  -درصد۵/٠هيپو كلريت سديم -پي پي ام ١٠٠كلسيم 

اكوب و هـاري ،عفونـت   در صورتيكه متوفي در اثر ابتلا به عفونت هاي عصبي ماننـد كروتزفلـد پ ـ   -٣۴ماده 

 .و تب خونريزي دهنده ويروسي مرده باشد جسد نبايد شستشو گردد Aتهاجمي استرپتوكوكي گروه 

در صورتيكه متوفي در اثر ابتلا به عفونت هاي روده اي مثل اسهال خوني ،تيفوئيد ،پاراتيفوئيـد   -٣۵ماده 

 .و وبا مرده باشد توزيع مواد خوردني و آشاميدني در مراسم خاكسپاري ممنوع است

ايـن   ٣۵و  ٣۴، ٣٣پزشك صادر كننده گواهي فوت موظف است موارد فوت شده بر اساس مواد  -٣۶ماده 

نمايـد و مـأمورين بهداشـت    امه را به صورت كتبـي و تلفنـي بـه نزديكتـرين مركـز بهداشـت گـزارش        آيين ن

 .موظفند در تمام مراحل تغسيل ،تكفين و تدفين در محل حاضر و نظارت كامل داشته باشند

كليه افرادي كه در حمل و نقـل اجسـاد دخالـت دارنـد بايـد در مقابـل هپاتيـت و كـزاز واكسـينه           -٣٧ماده 

 .دشون

 .كليه وسايل حفاظت فردي يكبار مصرف بايد به روش بهداشتي دفع گردد -٣٨ماده 

لباس كار و وسـايل حفاظـت فـردي قابـل شستشـو پـس از هـر بـار عمليـات بايـد شستشـو و             -٣٩ماده 

 .گندزدايي شوند
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 معاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 

 شرايط غسالخانه بهداشتي -۴فصل 

 

 :غسالخانه بايد بنا به مقتضيات محلي و به تناسب نيازمندي داراي بخش هاي زير باشد -۴٠ماده 

 تعداد كافي اتاق يا سالن براي نگهداري متوفي قبل از غسل-١

 اتاق هاي مخصوص شستشو و غسل-٢

 ويژه كارگران غسالخانه به تفكيك زنانه و مردانه)حمام ،توالت و دستشويي(سرويس بهداشتي-٣

 اتاق استراحت با امكانات مورد نياز مخصوص كارگران به تفكيك زنانه و مردانه-۴

اتاق مخصوص شستشو و غسل بايد همواره داراي آب سرد و گرم با فشارهاي كافي و مجهـز   -۴١ماده 

 .به شيلنگ باشد

 .فاضلاب غسالخانه بايد به روش بهداشتي جمع آوري و دفع گردد -۴٢ماده 

و سقف غسالخانه محكم و مقاوم به نفوذ عوامل زيان آور مانند گرما ،سرما ،صدا ،رطوبت ديوار  -۴٣ماده 

 .و امثال آن باشد

سنگ بدون ترك  اپوشش ديوار غسالخانه بايد از كف تا زير سقف از جنس كاشي ،سراميك و ي -۴۴ماده 

 .خوردگي ،شكستگي ،شكاف و به رنگ روشن باشد

يد صاف و از جـنس رنـگ روغـن قابـل شستشـو و بـه رنـگ روشـن         پوشش سقف غسالخانه با -۴۵ماده 

 .باشد

كف غسالخانه و حوضچه شستشو و سكوهاي مخصوص غسل و كفـن پيچـي اجسـاد بايـد از      -۴۶ماده 

 .جنس مقاوم ،بدون ترك خوردگي ،شكاف ،فرورفتگي و از جنس كاشي ،سراميك و يا سنگ باشد

راي شيب مناسب به طرف كف شوي فاضلابرو مجهز كف غسالخانه و حوضچه شستشو بايد دا :تبصره 

 .به نحوي كه از جمع شدن پساب جلوگيري نمايد.به توري باشد

 .تمام قسمتهاي غسالخانه بايد همه روزه شستشو و با مواد گندزداي مجاز گندزدايي شود -۴٧ماده 

 :كف سكوي تغسيل اجساد بايد قوسي ،مقعر و ابعاد آن به شرح زير باشد -۴٨ماده 

 .سانتيمترباشد ١٠٠ارتفاع سكو از كف سالن -١
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 معاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 

 .سانتيمتر باشد ٢٢٠طول سكو بايد -٢

 .سانتيمتر باشد ١٢٠عرض سكو بايد -٣

 .سانتيمتر باشد ٣٠مركز قوس آن اختلاف ارتفاع به سكو از -۴

 .غسالخانه بايد مجهز به تعداد كافي هواكش جهت ايجاد تهويه مناسب باشد -۴٩ماده 

 .ميزان نور طبيعي و مصنوعي در قسمتهاي مختلف آن در حد استاندارد باشد -۵٠ماده 

و مجهـز بـه تـوري    در و پنجره هاي غسالخانه بايد سـالم ،بـدون تـرك خـوردگي و همـواره تميـز        -۵١ماده 

 .مناسب باشد

 .شستشو و غسل متوفيان در غير از غسالخانه بهداشتي ممنوع است -۵٢ماده 

شستشو و غسل متوفيان فقـط بايـد وسـط افـرادي كـه داراي مجـوز از شـهرداري يـا سـازمان           -۵٣ماده 

 .هستند صورت گيردآرامستان وابسته به شهرداري 

غسالخانه جهت نگهداري احتمالي متوفي به مدت بيش از دو ساعت بايد سـردخانه زيـر صـفر     -۵۴ماده 

 .سالم ،مناسب و با ظرفيت كافي داشته باشد

 .نگهداري متوفي در محلي غير از غسالخانه ممنوع است :تبصره 

آب و صـابون   متصديان غسل و كفن بايد هر دفعه پس از انجام كار دسـتهاي خـود را تـا آرنـج بـا      -۵۵ماده 

شسـته سـپس در يكـي از محلـول هـاي ضـدعفوني كننـده مجـاز فـرو بـرده و هـر روز پـس از اتمـام كــار              

 .استحمام نمايند

غير قابل نفـوذ  ) جيب(با زوائد كم) بيلرسوت(كليه متصديان غسل و كفن بايد از لباس كار يكسر -۵۶ماده 

ق بلند ،ماسك و پوشـش حفـاظتي از   در مقابل آب ،چكمه لاستيكي ساق بلند ،دستكش لاستيكي سا

 .جنس غير قابل نفوذ در مقابل آب براي پوشش ناحيه سر و گردن استفاده نمايند

 .متصديان غسل و كفن نبايد با لباس كار از غسالخانه خارج شوند :تبصره 

متصديان غسل و كفن نبايـد تحـت هـيچ شـرايط در مشـاغل تهيـه ،توليـد ،نگهـداري ،عرضـه و           -۵٧ماده 

 .وش مواد غذايي اشتغال داشته باشندفر

 .ورود اشخاص متفرقه و بستگان متوفيان به اتاق غسل و كفن ممنوع است -۵٨ماده 

 



 
 

٨ 
 

 معاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 

 موارد متفرقه -۵فصل 

 

اجراي مفاد اين آيين نامه براي آرامستان هـاي پيـرو اديـان و اقليـت هـاي مـذهبي نيـز الزامـي          -۵٩ماده 

 .است و در مورد متوفيان اقليت هاي مذهبي مقررات خاص آنان حاكم خواهد بود

 

به منظور رعايت موازين بهداشتي حضور و نظـارت نماينـده مركـز بهداشـت در زمـان نـبش قبـر         -۶٠ماده 

 .الزامي است

نماينده مركز بهداشت انجام در صورت انتقال متوفي بايد با نظريه پزشك قانوني و حضور و نظارت  :تبصره 

 .شود

لازم است اطلاعات مورد نياز دستگاههاي ذيربط از جملـه وزارت بهداشـت را    متصدي آرامستان -۶١ماده 

 .در اختيار آنها قرار دهد

 .وزارت بهداشت نسبت به آموزش عوامل اجرايي اقدام نمايندآرامستانها لازم است با همكاري  -۶٢ماده 

مرجع ناظر بر اجراي ايـن آيـين نامـه معاونـت هـاي بهداشـتي دانشـگاههاي علـوم پزشـكي و           -۶٣ ماده

 .خدمات بهداشتي درماني و مراكز تابعه آنها مي باشد

تبصره توسط وزارت كشور  ٢٢بند و  ١۵ماده ، ۶۴فصل ، ۵صفحه مشتمل بر  ٨اين آيين نامه در  -۶۴ماده 

   .و وزارت بهداشت ،درمان و آموزش پزشكي تصويب گرديد و از زمان ابلاغ لازم الاجرا خواهد بود

      


