
 

 

 وضعیت شاخص های  تغذیه مرکز خدمات جامع سلامت....شش ماهه ....سال....

 عنوان شاخص ردیف
شاخص صورت کسر 

 0011ماهه اول  6

شاخص  مخرج کسر 

 0011ماهه اول  6

مرکز خدمات جامع شاخص 

 0011ماهه اول  6سلامت

شاخص مرکز خدمات جامع 

 0911دوم ماهه  6سلامت در 

 شهرستانشاخص 

 0011اول ماهه  6

1 

درصد نوجوانان مبتلا به سوء 

 تغذیه

       اضافه وزن 
  

         چاقی 2

         لاغری 3

         کوتاه قدی 4

5 
درصد مشاوره تغذیه نوجوانان مبتلا به کوتاه قدی و 

 کوتاه قدی شدید
      

  

6 

درصد جوانان مبتلا به سوء 

 تغذیه

       اضافه وزن 
  

       چاقی 7
  

         لاغری 8

9 

درصد میانسالان مبتلا به 

 سوء تغذیه

         اضافه وزن 

         چاقی 11

11 
چاقی شکمی)دور 

 (11کمر بیش از
      

  

         لاغری 12

13 
درصد سالمندان مبتلا به 

 سوءتغذیه

       اضافه وزن 
  

         چاقی 14

         لاغری 15



 سال..... ...ماهه 6......             تمشاخص های تغذیه ای مرکز خدمات جامع سلاوضعیت تحلیل 

 عنوان شاخص ردیف

یت شاخص وضع

نسبت به میانگین 

 شهرستان

وضعیت شاخص نسبت 

به شش ماهه قبل مرکز 

 علل نامطلوب بودن شاخص لامتسخدمات جامع 

در راستای  مورد نظرمداخلات 

 بهبود شاخص 

 )به تفکیک هریک از علل(

)اقدامات انجام شده در ملاحظات 

زمینه شاخص هایی که نسبت به 

وضعیت مطلوبی  شهرستانشاخص 

 دارند(

 نامطلوب مطلوب نامطلوب مطلوب

1 

درصد 

نوجوانان 

مبتلا به 

 سوء تغذیه

 اضافه وزن

  
   

  

 

2 
 چاقی

  
   

 

3 
 لاغری

 
    

 

4 
 کوتاه قدی

 
    

 

5 

درصد 

جوانان 

مبتلا به 

 سوء تغذیه

 اضافه وزن

  
   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

6 
 چاقی

  
   

 

 لاغری 7
 

   
 



 مشخص شود(سبز)با رنگ مطلوب: پایین تر از میانگین شاخص مدنظر* 

 مشخص شود( قرمز)با رنگ نامطلوب: بیشتر از میانگین شاخص مدنظر* 

 

 

 

 مرکز خدمات جامع سلامت/شهرستان:      نام و نام خانوادگی تکمیل کننده:

 عنوان شاخص ردیف

یت شاخص وضع

نسبت به میانگین 

 شهرستان

وضعیت شاخص نسبت 

ماهه قبل مرکز  به شش

 علل نامطلوب بودن شاخص خدمات جامع سلامت

در راستای مورد نظر  مداخلات 

 بهبود شاخص 

 )به تفکیک هریک از علل(

)اقدامات انجام شده در ملاحظات 

زمینه شاخص هایی که نسبت به 

وضعیت مطلوبی  شهرستانیشاخص 

 نامطلوب مطلوب نامطلوب مطلوب دارند(

8 

 

درصد 

میانسالان 

مبتلا به سوء 

 تغذیه

 اضافه وزن
 

   

  

 

 چاقی 9
 

    

11 

چاقی 

شکمی)دور 

 (11کمر بیش از
 

   

 

 غریلا 11
 

    

12 
درصد 

سالمندان 

مبتلا به 

 سوءتغذیه

 اضافه وزن
 
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 چاقی 13
 

 

 

 

  

 

 غریلا 14
 

    


