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برنامه اجرایی عملیاتی
سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس
سال 1402

زیرنظر:


تهیه و تنظيم: 



	عنوان
	شماره صفحه

	پیشگفتار
	

	عناوین برنامه ها
	

	اطلاعات جمعیتی نوجوانان، دانش آموزان و مدارس
	

	شاخصهای برنامه سلامت نوجوانان، دانش آموزان و مدارس
	

	اطلاعات جمعیتی جوانان
	

	شاخصهای برنامه سلامت جوانان 
	

	برنامه مراقبت های سلامت دوره ای نوآموزان پیش دبستانی، بدو ورود به دبستان، پایه چهارم، هفتم و دهم
	

	برنامه واکسیناسیون نوجوانان و دانش آموزان پایه اول و دهم
	

	برنامه مراقبت‌های سلامت دوره ای نوجوانان غیردانش آموز
	

	برنامه مراقبت سلامت دانش آموزان اتباع خارجی فاقد کارت هویتی و اقامتی 
	

	برنامه معاینات و آموزش پیشگیری از پدیکلوز در دانش آموزان
	

	برنامه بهداشت محیط مدارس، اردوگاه ها، مدارس شبانه روزی
	

	برنامه شناسایی و اصلاح اختلالات اسکلتی، عضلانی و قامتی در نوجوانان و دانش آموزان
	

	برنامه بهداشت دهان و دندان نوجوانان و دانش آموزان
	

	برنامه مناسبت های جهانی و کشوری- هفته ارتقاء بهداشت مدارس
	

	برنامه اوقات فراغت نوجوانان و دانش آموزان
	

	برنامه کمیته بهداشت مدارس شهرستان/ شورای منطقه ای بهداشت مدارس
	

	برنامه سفیران سلامت دانش آموزان 
	

	طرح توانمندسازی مهارت های سلامت در نوجوانان و دانش آموزان
	

	برنامه آموزش سلامت در مدارس
	

	برنامه آموزش و توانمندسازی پرسنل در زمینه برنامه های سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس
	

	برنامه پیگیری و درمان نوجوانان و دانش آموزان دارای بیماری غیرواگیر 
	

	برنامه انجام مراقبت های ویژه دانش آموزان دارای بیماری نیازمند مراقبت ویژه
	

	برنامه ارتقای کیفیت خدمات سلامت نوجوانان و جوانان
	

	برنامه پیشگیری و کنترل بیماری های واگیر دار و طغیان ها در مدارس- کنترل بهداشت فردی
	

	برنامه سلامت در مدارس استثنایی
	

	برنامه ادامه آموزش دانش آموزان بازمانده از تحصیل به دلیل بیماری خاص
	

	برنامه مراقبت مرگ نوجوانان و جوانان
	

	برنامه مدرسه مروج سلامت
	

	برنامه سلامت بلوغ و باروری در گروه سنی هدف
	

	برنامه پیشگیری از تغذیه نامناسب در دانش آموزان 
	

	برنامه ارتقاء فعالیت بدنی در دانش آموزان 
	

	برنامه پیشگیری و کنترل مصرف دخانیات در نوجوانان و دانش آموزان 
	

	برنامه پیشگیری از رفتارهای پرخطر(خشونت، سوء مصرف مواد و الکل) در  نوجوانان و دانش آموزان 
	

	برنامه سلامت روان در نوجوانان و دانش آموزان
	

	برنامه پیشگیری از سوانح و حوادث در دانش آموزان 
	

	برنامه مدیریت خطر بلایا
	

	برنامه مراقبت از سلامت جوانان 18 – 29 سال
	

	برنامه ترویج ازدواج سالم در جوانان 
	

	برنامه برگزاری هفته سلامت جوان
	

	برنامه کمیته ارتقاء سلامت جوانان
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عناوین برنامه های سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس سال1402      
	ردیف
	عنوان برنامه 

	1
	برنامه مراقبت های سلامت دوره ای نوآموزان پیش دبستانی، بدو ورود به دبستان، پایه چهارم، هفتم و دهم

	2
	برنامه واکسیناسیون نوجوانان و دانش آموزان پایه اول و دهم

	3
	برنامه مراقبت‌های سلامت دوره ای نوجوانان غیردانش آموز

	4
	برنامه مراقبت سلامت دانش آموزان اتباع خارجی فاقد کارت هویتی و اقامتی 

	5
	برنامه معاینات و آموزش پیشگیری از پدیکلوز در دانش آموزان

	6
	برنامه بهداشت محیط مدارس، اردوگاه ها، مدارس شبانه روزی

	7
	برنامه شناسایی و اصلاح اختلالات اسکلتی، عضلانی و قامتی در نوجوانان و دانش آموزان

	8
	برنامه بهداشت دهان و دندان نوجوانان و دانش آموزان

	9
	برنامه مناسبت های جهانی و کشوری- هفته ارتقاء بهداشت مدارس

	10
	برنامه اوقات فراغت نوجوانان و دانش آموزان

	11
	برنامه کمیته بهداشت مدارس شهرستان/ شورای منطقه ای بهداشت مدارس

	12
	برنامه سفیران سلامت دانش آموزان 

	13
	طرح توانمندسازی مهارت های سلامت در نوجوانان و دانش آموزان

	14
	برنامه آموزش سلامت در مدارس

	15
	برنامه آموزش و توانمندسازی پرسنل در زمینه برنامه های سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس

	16
	برنامه پیگیری و درمان نوجوانان و دانش آموزان دارای بیماری غیرواگیر 

	17
	برنامه انجام مراقبت های ویژه دانش آموزان دارای بیماری نیازمند مراقبت ویژه

	18
	برنامه ارتقای کیفیت خدمات سلامت نوجوانان و جوانان

	19
	برنامه پیشگیری و کنترل بیماری های واگیر دار و طغیان ها در مدارس- کنترل بهداشت فردی

	20
	برنامه سلامت در مدارس استثنایی

	21
	برنامه ادامه آموزش دانش آموزان بازمانده از تحصیل به دلیل بیماری خاص

	22
	برنامه مراقبت مرگ نوجوانان و جوانان

	23
	برنامه مدرسه مروج سلامت

	24
	برنامه سلامت بلوغ و باروری در گروه سنی هدف

	25
	برنامه پیشگیری از تغذیه نامناسب در دانش آموزان 

	26
	برنامه ارتقاء فعالیت بدنی در دانش آموزان 

	27
	برنامه پیشگیری و کنترل مصرف دخانیات در نوجوانان و دانش آموزان 

	28
	برنامه پیشگیری از رفتارهای پرخطر(خشونت، سوء مصرف مواد و الکل) در  نوجوانان و دانش آموزان 

	29
	برنامه سلامت روان در نوجوانان و دانش آموزان

	30
	برنامه پیشگیری از سوانح و حوادث در دانش آموزان 

	31
	برنامه مدیریت خطر بلایا

	32
	برنامه مراقبت از سلامت جوانان 18 – 29 سال

	33
	برنامه ترویج ازدواج سالم در جوانان 

	34
	برنامه برگزاری هفته سلامت جوان

	35
	برنامه کمیته ارتقاء سلامت جوانان

	36
	برنامه پیشگیری ازمرگ جوانان 18 تا29 سال بواسطه حوادث حمل و نقل

	37
	پیشگیری از رفتارهای پرخطر در جوانان



























                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 





اطلاعات جمعیتی نوجوانان 5 تا 18 سال شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت در ابتدای سال 1402
	نام واحد بهداشتی
	تعداد کل نوجوانان
	به تفکیک جنس
	به تفکیک منطقه
	به تفکیک ملیت 

	
	
	زن
	مرد
	شهری
	روستایی
	ایرانی
	غیرایرانی

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	شهرستان
	
	
	
	
	
	
	









	                      اطلاعات مدارس و دانش آموزان شهرستان در سال تحصیلی 1402-1401
                                                     بر اساس آمار اداره آموزش و پرورش/ واحدهای بهداشتی

                                 الف- اطلاعات مدارس

	عنوان
	تعداد مدارس منطقه شهری
	تعداد مدارس منطقه روستایی
	کل مدارس 
(شهری و روستایی )
	تعداد کلاس
 (شهری و روستایی )

	
	دختر
	پسر
	مختلط
	کل
	تعداد کلاس
	دختر
	پسر
	مختلط
	کل
	تعداد کلاس 
	
	

	ابتدایی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	متوسطه اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	متوسطه دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	کل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



ب- اطلاعات دانش آموزان
	عنوان
	تعداد دانش آموزان 

	
	دختر
	پسر
	کل 

	اول
	
	
	

	دوم
	
	
	

	سوم
	
	
	

	چهارم
	
	
	

	پنجم
	
	
	

	ششم
	
	
	

	جمع ابتدایی
	
	
	

	هفتم
	
	
	

	هشتم
	
	
	

	نهم
	
	
	

	جمع متوسطه اول
	
	
	

	دهم
	
	
	

	یازدهم
	
	
	

	دوازدهم
	
	
	

	جمع متوسطه دوم
	
	
	

	کل دانش آموزان
	
	
	




پوشش مراقبت غیرپزشکی نوآموزان بدو ورود به دبستان شهرستان در سال تحصیلی 1402-1401 (داشبورد)
	پایه تحصیلی
	تعداد
/درصد
	کل
معاینه شده
	به تفکیک جنس
	به تفکیک ملیت
	به تفکیک بخش
ارائه خدمت
	به تفکیک منطقه

	
	
	
	دختر
	پسر
	ایرانی
	غیرایرانی
	دولتی
	خصوصی
	شهری
	روستایی

	پیش دبستانی
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	اول
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	



پوشش مراقبت پزشکی نوآموزان بدو ورود به دبستان شهرستان در سال تحصیلی 1402-1401 (داشبورد)
	پایه تحصیلی
	تعداد
/درصد
	کل
معاینه شده
	به تفکیک جنس
	به تفکیک ملیت
	به تفکیک بخش
ارائه خدمت
	به تفکیک منطقه

	
	
	
	دختر
	پسر
	ایرانی
	غیرایرانی
	دولتی
	خصوصی
	شهری
	روستایی

	پیش دبستانی
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	اول
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	



پوشش مراقبت غیرپزشکی دانش آموزان شهرستان در سال تحصیلی 1402-1401 (داشبورد)
	پایه تحصیلی
	تعداد/
درصد
	کل
معاینه شده
	به تفکیک جنس
	به تفکیک ملیت
	به تفکیک بخش
ارائه خدمت
	به تفکیک منطقه

	
	
	
	دختر
	پسر
	ایرانی
	غیرایرانی
	دولتی
	خصوصی
	شهری
	روستایی

	چهارم
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هفتم
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	دهم
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	



پوشش مراقبت پزشکی دانش آموزان شهرستان در سال تحصیلی 1402-1401 (داشبورد)
	پایه تحصیلی
	تعداد
/درصد
	کل
معاینه شده
	به تفکیک جنس
	به تفکیک ملیت
	به تفکیک بخش ارائه خدمت
	به تفکیک منطقه

	
	
	
	دختر
	پسر
	ایرانی
	غیرایرانی
	دولتی
	خصوصی
	شهری
	روستایی

	چهارم
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هفتم
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	دهم
	تعداد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درصد
	
	
	
	
	
	
	
	
	




پوشش مراقبتهای غیرپزشکی و پزشکی دانش آموزان پایه های هدف شهرستان در سال تحصیلی 1402-1401
	نام واحد بهداشتی
	مراقبت غیرپزشکی
	مراقبت پزشکی

	
	پایه اول
	پایه چهارم
	پایه هفتم
	پایه دهم
	پایه اول
	پایه چهارم
	پایه هفتم
	پایه دهم

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شهرستان
	
	
	
	
	
	
	
	



پوشش واکسیناسیون نوجوانان و دانش آموزان پایه های هدف شهرستان در سال تحصیلی 1402-1401 
	نام واحد بهداشتی
	پایه اول
	پایه دهم

	
	کل
	ایرانی
	غیرایرانی
	کل
	ایرانی
	غیرایرانی

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	شهرستان
	
	
	
	
	
	


	

مقایسه نتایج مراقبت های غیرپزشکی نوجوانان و  دانش آموزان شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت

	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	مراقبت از نظر بینایی-6759
	اختلال دید دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر شنوایی-6654
	اختلال شنوایی دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت پوست و مو از نظر پدیکلوزیس-6655
	پدیکلوزیس دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت پوست و مو از نظر گال-6760
	مبتلا به بیماری گال
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر احتمال ابتلا به سل-6798
	احتمال ابتلابه سل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عدم ابتلا به سل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درمعرض خطر ابتلا به سل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکوک به سل ریوی فعال
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درمعرض خطر ابتلا به سل نهفته
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درمعرض ابتلا به سل فعال ریوی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی سلامت روان نوجوان 5 تا 15 سال-7530
	احتمال اورژانس روانپزشکی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تشخیص قبلی صرع توسط پزشک معالج
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت در ارزیابی سلامت روان
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت صرع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت ناتوانی ذهنی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	ارزیابی سلامت روان نوجوان بالای 15 سال-7531
	احتمال اورژانس روانپزشکی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تشخیص قبلی صرع توسط پزشک معالج
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت در ارزیابی سلامت روان
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت صرع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت ناتوانی ذهنی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی از نظر سلامت اجتماعی-6800
	غربالگری اولیه مثبت کودک آزاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	خانواده آسیب پذیر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	بازمانده از تحصیل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	طلاق/جدایی/فوت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربالگری مثبت اولیه همسرآزاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربالگری اولیه مثبت اورژانس کودک آزاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت کودک شاهد خشونت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر  فشارخون پسران-7639
	فاقد مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	در خطر ابتلا به افزایش فشارخون
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عوامل خطر ابتلا به فشارخون را ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	پیش فشارخون بالا
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	پیش فشارخون بالا(صدک 90 تا 95)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا(صدک 95 تا 99 +5م جیوه)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا(صدک 99 +5م جیوه)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	مراقبت از نظر  فشارخون دختران-6663
	فاقد مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	در خطر ابتلا به افزایش فشارخون
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عوامل خطر ابتلا به فشارخون را ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	پیش فشارخون بالا(صدک 90 تا 95)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا(صدک 95 تا 99 +5میلیمتر جیوه)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا(صدک 99 +5میلیمتر جیوه)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	غربالگری تغذیه و پایش رشد نوجوان-6882
	کوتاه قدی شدید
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	کوتاه قدی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	بلند قدی شدید
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	وزن طبیعی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	چاق
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	قد طبیعی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اضافه وزن
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	لاغری شدید
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	لاغر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	وجود مشکل در الگوی تغذیه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الگوی نامناسب فعالیت بدنی در هفته
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی رفتارهای پرخطر-5 تا 10 سال-6801
	فرد در معرض خطر آشنایی و  شروع مصرف مواد دخانی و خطر ابتلا به بیماریهای ناشی از مواجهه با دود و دخانیات قرار دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	ارزیابی رفتارهای پرخطر-11 تا 18 سال-6659
	رفتار پرخطر دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فرد در معرض خطر آشنایی و  شروع مصرف مواد دخانی و خطر ابتلا به بیماریهای ناشی از مواجهه با دود و دخانیات 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	غربالگری اولیه با مصرف دخانیات، مواد و الکل-8040
	در معرض خطر سوء مصرف مواد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مصرف دخانیات
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مصرف مواد و الکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نتیجه غربالگری اولیه : مورد مثبت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مواجهه با دود دست دوم و سوم دخانیات در ماه گذشته
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت دهان و دندان 5 تا 14 سال-6656
	مشکل شدید 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکل متوسط 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت  دهان و دندان 15 تا 18 سال-6761
	مشکل دهان و دندان 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




مقایسه نتایج مراقبت های پزشکی نوجوانان و دانش آموزان شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت
	

	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	مراقبت از نظر بیماری قلبی عروقی-6825
	احتمال ابتلا به بیماری قلبی عروقی زودرس
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	بیماری قلبی عروقی دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر روند بلوغ-6809
	اختلال در روند بلوغ (زودرس)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال در روند بلوغ (دیررس)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر مشکلات ادراری تناسلی-7662
	عفونت ادراری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عدم نزول بیضه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد پسر معاینه شده
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	معاینه و ارزیابی غده تیروئید-6822
	گواتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	وجود مشکل بدون گواتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیاز به بررسی بیشتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	معاینه چشم و مراقبت از نظر بینایی-6815
	اختلال بینایی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	بیماری چشمی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	معاینه گوش و مراقبت از نظر شنوایی-6818
	اوتیت مدیا
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال شنوایی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اوتیت خارجی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	معاینه شکم-6806
	ارگانومگالی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	توده شکمی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	بررسی از نظر اختلال خونی و هپاتیت-6813
	کم خونی فقر آهن
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تالاسمی مینور
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فاویسم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	هپاتیت ویروسی....
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیاز به انجام آزمایش کم خونی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	ارزیابی از نظر سلامت اجتماعی-6804
	کودک آزاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	همسر آزاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر فشارخون- پسران-8108
	فشارخون بالا مرحله دو
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا مرحله یک
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	پیش فشارخون بالا
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیازی به انجام این مراقبت ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیازی به انجام این مراقبت دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر فشارخون-دختران-8109
	فشارخون بالا مرحله دو
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا مرحله یک
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	پیش فشارخون بالا
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیازی به انجام این مراقبت ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیازی به انجام این مراقبت دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی وضعیت قد و نمایه توده بدنی-6810
	کوتاه قدی شدید
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	کوتاه قدی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	بلندقدی شدید
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	لاغری شدید
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	لاغری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اضافه وزن با عامل خطر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اضافه وزن بدون عامل خطر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	چاق
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	معاینه ستون فقرات ، قفسه سینه و اندامها-6827
	دارای اختلال اسکلتی- عضلانی و قامت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




	
عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	ارزیابی و معاینه پوست و مو-6826
	آلودگی به شپش
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	کچلی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	گال
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	علایم غیراختصاصی موجب تشخیص
نمی شود
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر ابتلا به سل-6823
	مشکوک به سل ریوی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر مصرف دخانیات و مواجهه با دود مواد دخانی-6812
	فاقد مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	در معرض خطر شروع مصرف دخانیات
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مصرف کننده مواد دخانی و یا قرار داشتن در معرض خطرات ناشی از مصرف دخانیات و یا گرایش به مواد دخانی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی از نظر سلامت روان-6828
	صرع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال دو قطبی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اورژانس روانپزشکی(پرخاشگری)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اورژانس روانپزشکی(خودکشی)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	افسردگی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سایکوز
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال اضطراب منتشر/اختلال پانیک/اختلال اضطراب اجتماعی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال وسواسی-جبری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال استرس پس از سانحه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	معلولیت ذهنی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال بیش فعالی -نقص توجه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال رفتاری-سلوک
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




اطلاعات جمعیتی جوانان شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت در ابتدای سال 1402
	نام واحد بهداشتی
	به تفکیک جنس
	به تفکیک وضعیت تاهل
	به تفکیک ملیت

	
	زن
	مرد
	کل
	متاهل
	غیرمتاهل
	ایرانی
	غیرایرانی

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	شهرستان
	
	
	
	
	
	
	










مقایسه پوشش مراقبت غیرپزشکی و پزشکی جوانان شهرستان در سال 1401

	نام واحد بهداشتی
	پوشش مراقبت جوانان

	
	غیرپزشکی
	پزشکی

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	شهرستان
	
	









مقایسه نتایج مراقبت های غیرپزشکی جوانان شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت
	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	مراقبت از نظر سلامت اجتماعی-7517
	کودکان شاهد خشونت خانگی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	خانواده آسیب پذیر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	طلاق/جدایی/فوت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	بیکاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربالگری مثبت اولیه همسرآزاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی از نظر خطر ابتلا به فشارخون بالا-6665
	فاقد مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا مرحله دو
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا مرحله یک
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	پیش فشارخون بالا
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عوامل خطر ابتلا به فشارخون را دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی نمایه توده بدنی-6664
	لاغر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	وزن طبیعی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	چاق
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اضافه وزن
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الگوی تغذیه نامناسب
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	الگوی نامناسب فعالیت بدنی در هفته
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی مصرف دخانیات-7524
	فرد در معرض خطر شروع مصرف دخانیات و خطر ابتلا به بیماریهای ناشی از مواجهه با دود و دخانیات قرار دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فرد در معرض خطرابتلا به بیماریهای ناشی از مصرف قرار دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عدم استعمال دخانیات
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	غربالگری اولیه با مصرف دخانیات، مواد و الکل-7519
	مصرف دخانیات
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مصرف مواد و الکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نتیجه غربالگری اولیه : مورد منفی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر وضعیت دهان و دندان-6668
	مشکل دهان و دندان دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکل دهان و دندان ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	مقایسه نتایج مراقبت های غیرپزشکی جوانان شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت

	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	بررسی عامل خطر/بیماری/ ناهنجاریهای ژنتیک-6857
	عامل  خطر فامیلی دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عامل  خطر فامیلی ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی بیماریهای  منتقله از راه جنسی-6865
	مشکل جدی ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	امکان ابتلا به بیماریهای منتقله از راه جنسی وجود دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر ابتلا به هپاتیت-6864
	در حال حاضر مشکلی ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	هپاتیت ویروسی/دارویی /بیماریهای متابولیک وعفونی همراه با ایکتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی بیماری سل-6863
	عدم ابتلا به سل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکوک به سل ریوی فعال
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درمعرض خطر ابتلا به سل نهفته
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	درمعرض خطر ابتلا به سل ریوی فعال
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی سلامت روان-6931
	احتمال اورژانس روانپزشکی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تشخیص قبلی صرع توسط پزشک معالج
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت در ارزیابی سلامت روان
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال منفی در ارزیابی سلامت روان
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	غربال مثبت صرع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





مقایسه نتایج مراقبت های پزشکی جوانان شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت
	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	اختلالات و بیماریهای ژنتیک-6850
	مشکلی ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیاز به بررسی بیشتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	عدم نیاز به انجام مراقبت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی اختلالات و بیماریهای  تیروئید-6849
	گواتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	وجود مشکل بدون گواتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تیروئید سالم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی از لحاظ هپاتیت-6839
	در حال حاضر مشکلی ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	هپاتیت ویروسی/دارویی /بیماریهای متابولیک وعفونی همراه با ایکتر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر شک به سل-6840
	بدون مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکوک به سل ریوی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مسلول اسمیر مثبت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	بررسی از نظر اختلالات خونی فقر آهن-6834
	کم خونی فقر آهن
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	علایم کم خونی دارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	هموگلوبین طبیعی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیاز به انجام آزمایش کم خونی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر سلامت اجتماعی-7584
	فاقد مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	همسر آزاری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی از نظر خطر ابتلا به فشارخون-6833
	طبیعی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا مرحله دو
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	پیش فشارخون بالا
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فشارخون بالا مرحله یک
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مراقبت از نظر وضعیت نمایه توده بدنی-6832
	چاق
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اضافه وزن
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	لاغری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





مقایسه نتایج مراقبت های پزشکی جوانان شهرستان بر اساس سامانه یکپارچه بهداشت
	عنوان مراقبت
	شرح
	سال 97
	سال 98
	سال 99
	سال 1400
	سال 1401

	
	
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد
	تعداد
	درصد

	ارزیابی وضعیت رفتارهای پرخط مرتبط با ایدز و بیماریهای آمیزشی-6841
	فاقد مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	فرد مبتلا
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکل(سوء مصرف مواد)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکل (رفتارهای جنسی پرخطر)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	نیازی به انجام این مراقبت ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی از نظر اختلالات روانپزشکی-6851
	فاقد مشکل
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مشکل جدی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	صرع
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلالات شبه جسمی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال دو قطبی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اورژانس روانپزشکی(خودکشی)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اورژانس روانپزشکی(پرخاشگری)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	افسردگی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سایکوز
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال اضطراب منتشر/اختلال پانیک/اختلال اضطراب اجتماعی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال وسواسی-جبری
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	اختلال استرس پس از سانحه
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	معلولیت ذهنی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ارزیابی مصرف دخانیات و مواجهه با دود مواد دخانی-7578
	فرد در معرض خطر شروع مصرف دخانیات قرار ندارد
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	در معرض خطر شروع مصرف دخانیات
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	مصرف کننده مواد دخانی و یا قرار داشتن در معرض خطرات ناشی از مصرف دخانیات و یا گرایش به مواد دخانی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	تعداد خدمت
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برنامه مراقبت های سلامت دوره ای نوآموزان پیش دبستانی، بدو ورود به دبستان، پایه چهارم، هفتم و دهم


اهداف اختصاصی : 
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت غیر پزشکی 100-95 % نوآموزان بدو ورود به دبستان
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت پزشکی 100-95 % نوآموزان بدو ورود به دبستان
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت غیر پزشکی 100-95 % دانش آموزان پایه چهارم  
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت پزشکی 100-95 % دانش آموزان پایه چهارم  
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت غیر پزشکی 100-95 % دانش آموزان پایه هفتم  
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت پزشکی 100-95 % دانش آموزان پایه هفتم 
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت غیر پزشکی 100-95 % دانش آموزان پایه دهم  
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت پزشکی 100-95 % دانش آموزان پایه دهم

فعالیتهای اصلی برنامه :  
-اجرای طرح سنجش سلامت نوآموزان
-انجام مراقبت های دوره ای پزشکی و غیرپزشکی دانش آموزان گروه هدف
-ارتقاء کیفیت مراقبت های دوره ای پزشکی و غیرپزشکی دانش آموزان 
-ارتقاء کیفیت مراقبت های نوآموزان در مراکز جامع سنجش، آموزش و توانبخشی
-آموزش و توجیه مدیران مدارس و مراقبین سلامت مدارس در خصوص اهمیت و پیگیری انجام مراقبتها و پیگیری و مراقبت دانش آموزان دارای اختلال/بیماری






جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 






برنامه واکسیناسیون نوجوانان و دانش آموزان پایه اول و دهم

اهداف اختصاصی : 
-پوشش واکسیناسیون 100-98 %  دانش آموزان پایه اول 
- پوشش واکسیناسیون 100-98 %  دانش آموزان پایه دهم 
- تکمیل واکسیناسیون 100 % دانش آموزان مدارس استثنایی

فعالیتهای اصلی برنامه :  
- تکمیل واکسیناسیون دانش آموزان پایه های اول و دهم سال تحصیلی 1402-1401 
- انجام واکسیناسیون دانش آموزان پایه اول و دهم سال تحصیلی 1403-1402
- بررسی وضعیت و تکمیل واکسیناسیون دانش آموزان مدارس استثنایی

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 




برنامه مراقبت دوره ای سلامت نوجوانان غیردانش آموز
 
اهداف اختصاصی : 
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت غیرپزشکی  100 %  نوجوانان غیر دانش آموز شناسایی شده
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت پزشکی 100 % نوجوانان غیر دانش آموز شناسایی شده 

فعالیتهای اصلی برنامه :  
-شناسایی نوجوانان غیردانش آموز تحت پوشش
-انجام مراقبت های دوره ای پزشکی و غیرپزشکی نوجوانان غیردانش آموز تحت پوشش شناسایی شده

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 




برنامه مراقبت سلامت دانش آموزان اتباع خارجی فاقد کارت هویتی و اقامتی

اهداف اختصاصی : 
- پوشش مراقبت های سلامت 100 %  دانش آموزان معرفی شده از دفاتر کفالت

فعالیتهای اصلی برنامه :  
-انجام معاینات دانش آموزان معرفی شده از دفاترکفالت




جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 








برنامه معاینات و آموزش پیشگیری از پدیکلوز در دانش آموزان 

اهداف اختصاصی : 
-ارجاع و درمان 100 %  دانش آموزان آلوده به پدیکلوزیس 
-آموزش پیشگیری از پدیکلوزیس به 20 %  والدین 
- آموزش پیشگیری و درمان پدیکلوزیس به مدیران و معلمان مدارس : حداقل در مدارس روستایی 80 %- شهرهای زیر 20هزار نفر 50 %- شهرهای بالای 20 هزار نفر 30 %

فعالیتهای اصلی برنامه :  
-اجرای طرح ضربت غربالگری پدیکلوز در دانش آموزان 
- انجام غربالگری پدیکلوز براساس گزارشات اعلام شده (100 % )
-آموزش پیشگیری از پدیکلوزیس به والدین 
- آموزش پیشگیری از پدیکلوزیس به مدیران و معلمان مدارس
-آموزش پیشگیری و درمان پدیکلوزیس به پرسنل بهداشتی در صورت لزوم

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 



برنامه بهداشت محیط مدارس – اردوگاهها – مدارس شبانه روزی

اهداف اختصاصی : 
- آموزش حداقل 30 %  مدیران مدارس در خصوص اصول بهداشت محیط مدارس 
- آموزش اصول بهداشت محیط و ایمنی مدرسه به 30 %  از پرسنل خدماتی مدارس
-پوشش اخذ کارت سلامت  60% کارکنان خدمات مدارس
- پوشش نظارت 100 % مدارس در خصوص اصول بهداشت محیط مدارس 
- آموزش 100 % مراقبین سلامت و بهورزان در خصوص اصول بهداشت محیط مدارس
فعالیتهای اصلی برنامه :  
 -آموزش مدیران مدارس در خصوص اصول بهداشت محیط مدارس 
-آموزش پرسنل خدماتی مدارس در خصوص اصول بهداشت محیط مدارس  
-پیگیری دریافت کارت سلامت کارکنان خدمات مدارس
-پیگیری نظارت بهداشت محیط و ایمنی کلیه مدارس
- آموزش مراقبین سلامت و بهورزان در خصوص اصول بهداشت محیط مدارس

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا
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	جمع هزینه ها : 




برنامه بهداشت دهان و دندان نوجوانان و دانش آموزان


فعالیتهای اصلی برنامه :
  هماهنگی و همکاری با واحد بهداشت دهان و دندان در زمینه : 
-هماهنگی اجرای برنامه های بهداشت دهان و دندان با آموزش و پرورش 
-آموزش مراقبین سلامت آموزش و پرورش
-اطلاع رسانی خدمات بهداشت دهان و دندان به مدیران مدارس، والدین و دانش آموزان از طرق مقتضی از جمله کمیته بهداشت مدارس، شورای مدیران مدارس، شورای منطقه ای بهداشت مدارس و ... 


جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 





برنامه شناسایی و اصلاح اختلالات اسکلتی، عضلانی و قامتی در نوجوانان و دانش آموزان 

اهداف اختصاصی : 
ـ پوشش 100 %  معاینات پزشکی از نظر ستون فقرات، قفسه سینه و اندامها در نوجوانان و دانش آموزان گروه هدف معاینه شده 
ـ شناسایی اختلالات اسکلتی، عضلانی و قامتی در نوجوانان و دانش آموزان گروه هدف معاینه شده بین 4.5- 0.5 درصد
ـ ارجاع  100 %  نوجوانان و دانش آموزان دارای اختلال اسکلتی، عضلانی و قامتی شناسایی شده نیازمند ارجاع به سطوح مربوطه
ـ پیگیری حداقل 90 %  نوجوانان و دانش آموزان دارای اختلال اسکلتی، عضلانی و قامتی نیازمند پیگیری طبق نظر متخصص 

فعالیتهای اصلی برنامه :  
-اجرای فرآیند ارجاع اختلالات اسکلتی، عضلانی و قامتی نوجوانان و دانش آموزان

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
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	جمع هزینه ها : 




برنامه مناسبت های جهانی و کشوری و هفته ارتقاء بهداشت مدارس

اهداف اختصاصی : 
-برگزاری کلیه مناسبت های جهانی و کشوری و هفته ارتقاء بهداشت مدارس

فعالیتهای اصلی برنامه :  
- اجرای مناسبت های جهانی و کشوری و هفته ارتقاء بهداشت مدارس با هماهنگی و همکاری آموزش و پرورش و واحدهای فنی مرتبط
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	جمع هزینه ها : 





برنامه اوقات فراغت نوجوانان و دانش آموزان

اهداف اختصاصی :
- برگزاری جلسات آموزشی در 20 % کانونهای اوقات فراغت نوجوانان و دانش آموزان شهرستان با موضوعات سلامت
فعالیتهای اصلی برنامه  : 
-هماهنگی و برگزاری جلسات آموزشی در کانونهای اوقات فراغت نوجوانان و دانش آموزان شهرستان با موضوعات سلامت 

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
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	جمع هزینه ها : 







برنامه کمیته بهداشت مدارس شهرستان/شورای منطقه ای بهداشت مدارس

اهداف اختصاصی : 
-برگزاری چهار کمیته بهداشت مدارس شهرستان در سال
-برگزاری دو جلسه شورای منطقه ای بهداشت مدارس در کلیه مراکز خدمات جامع سلامت در سال 

فعالیتهای اصلی برنامه  :
-برگزاری کمیته های بهداشت مدارس در شهرستان 
-هماهنگی و پیگیری برگزاری شورای منطقه ای بهداشت مدارس در مراکز خدمات جامع سلامت

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
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	جمع هزینه ها : 



  

برنامه سفیران سلامت دانش آموزان

فعالیتهای اصلی برنامه :  
هماهنگی و همکاری با واحد آموزش سلامت در زمینه :
-هماهنگی اجرای برنامه سفیران سلامت دانش آموزی با آموزش و پرورش
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	جمع هزینه ها : 








طرح "پایلوت توانمند سازی مهارت های سلامت در نوجوانان و دانش آموزان"

اهداف اختصاصی : 
-اجرای فازهای اجرایی طرح 100 % مطابق  با برنامه در شهرستانهای منتخب
فعالیتهای اصلی برنامه :  
- اجرای فازهای اجرایی طرح مطابق  با برنامه در شهرستانهای منتخب

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
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	جمع هزینه ها : 






برنامه آموزش سلامت در مدارس

اهداف اختصاصی :
-برگزاری جلسات آموزشی جهت گروه هدف جامعه کلیه مدارس تحت پوشش بر اساس اولویتهای آموزشی و تقویم اجرایی مدارس
- پیگیری اجرای مداخلات ارتقاء سلامت در 100 % خانه های بهداشت و پایگاههای سلامت منتخب

فعالیتهای اصلی برنامه : 
-برگزاری جلسات آموزشی جهت گروه هدف جامعه مدارس بر اساس اولویتهای آموزشی و تقویم اجرایی مدارس
- هماهنگی و همکاری با واحد آموزش سلامت در زمینه پیگیری اجرای مداخلات ارتقاء سلامت در خانه های بهداشت و پایگاههای سلامت منتخب

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
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	جمع هزینه ها : 







برنامه آموزش و توانمندسازی پرسنل در زمینه برنامه های سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس

اهداف اختصاصی : 
-آموزش و توانمندسازی کلیه پرسنل بهداشتی در زمینه برنامه های سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس

فعالیتهای اصلی برنامه  : 
-اجرای برنامه های آموزشی بدو خدمت و ضمن خدمت پرسنل بهداشتی در زمینه برنامه های سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس مطابق با برنامه های ارسالی


جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
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	جمع هزینه ها : 





برنامه پیگیری و درمان نوجوانان و دانش آموزان دارای بیماری غیرواگیر

اهداف اختصاصی : 
-پیگیری 90 %  نوجوانان و دانش آموزان دارای بیماری غیرواگیر ارجاع شده به پزشک
 ( ارائه بازخورد توسط پزشکان به مراقبین سلامت و بهورزان)
فعالیتهای اصلی برنامه :  
-ساماندهی ارجاعات نوجوانان و دانش آموزان دارای بیماری غیرواگیر
-تجزیه و تحلیل نتایج معاینات و اعلام مداخلات لازم در مراکز



جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
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	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 




برنامه انجام مراقبت های ویژه دانش آموزان دارای بیماری نیازمند مراقبت ویژه

اهداف اختصاصی : 
-انجام مراقبت های لازم برای 100 % دانش آموزان نیازمند مراقبت ویژه
فعالیتهای اصلی برنامه :  
- -آموزش و توجیه مدیران مدارس و مراقبین سلامت مدارس در خصوص اهمیت پیگیری و انجام مراقبتهای دانش آموزان دارای بیماری نیازمند مراقبت ویژه
- پیگیری و انجام مراقبتهای دانش آموزان دارای بیماری نیازمند مراقبت ویژه


جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
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	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
	
	
	فروردین
	اردیبهشت
	خرداد
	تیر
	مرداد
	شهریور
	مهر
	آبان
	آذر
	دی
	بهمن
	اسفند
	
	اجرا در زمان مقرر
	اجرا با تاخیر
	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 






برنامه ارتقای کیفیت خدمات سلامت نوجوانان و جوانان
اهداف اختصاصی : 
-ارتقاء آگاهی و عملکرد پرسنل در زمینه نحوه ی ارائه، ثبت نتایج و گزارش دهی خدمات سلامت نوجوانان و جوانان به میزان 10 %
فعالیتهای اصلی برنامه :  
- تکمیل آزمونهای سنجش دانش و مهارت عملکردی مراقبین سلامت و بهورزان 
-برنامه ریزی و انجام مداخلات لازم جهت ارتقای کیفیت خدمات سلامت نوجوانان و جوانان از جمله آموزش و توانمندسازی پرسنل، پیگیری تامین تجهیزات استاندارد و ... با تاکید بر توانمندسازی پرسنل به تفکیک نیاز هر فرد 
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	جمع هزینه ها : 






برنامه پیشگیری و کنترل بیماریهای واگیردار و طغیان ها در مدارس-کنترل بهداشت فردی

اهداف اختصاصی : 
-شناسایی و کنترل به موقع 100 % بیماریهای واگیردار و طغیان ها در مدارس
فعالیتهای اصلی برنامه :  
- شناسایی و کنترل به موقع بیماریهای واگیردار و طغیان ها در مدارس
-هماهنگی اجرای برنامه های کنترل بهداشت فردی
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	جمع هزینه ها : 








برنامه های سلامت در مدارس استثنایی

اهداف اختصاصی : 
-هماهنگی اجرای برنامه های سلامت در 100 % مدارس استثنایی
فعالیتهای اصلی برنامه :  
-هماهنگی و اجرای برنامه های سلامت در مدارس استثنایی ( هماهنگی و پیگیری آموزش مدیران، والدین و دانش آموزان در خصوص مباحث سلامت، نظارت مشترک از مدارس استثنایی و ... )


جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
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	جمع هزینه ها : 





برنامه ادامه آموزش دانش آموزان بازمانده ازتحصیل به دلیل بیماری خاص


اهداف اختصاصی : 
- معرفی کلیه دانش آموزان بازمانده از تحصیل به دلیل بیماری خاص شناسایی شده به مرکز بهداشت استان
فعالیتهای اصلی برنامه  : 
-شناسایی و معرفی دانش آموزان بازمانده از تحصیل به دلیل بیماری خاص 

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
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	هزینه مورد نیاز
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	جمع هزینه ها : 






برنامه مراقبت مرگ نوجوانان و جوانان

اهداف اختصاصی : 
-اجرای برنامه نظام مراقبت مرگ نوجوانان و جوانان 
فعالیتهای اصلی برنامه : 
-بررسی و تحلیل آمار مرگ نوجوانان، جوانان شهرستان 
-برگزاری کمیته های مرگ نوجوانان و جوانان شهرستان مطابق با دستورالعمل ابلاغی
جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
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	جمع هزینه ها : 










برنامه مدرسه مروج سلامت

اهداف اختصاصی : 
-اجرای برنامه مدرسه مروج سلامت مطابق با دستورالعمل ابلاغی 
فعالیتهای اصلی برنامه :  
-اجرای برنامه مدرسه مروج سلامت مطابق با دستورالعمل ابلاغی

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
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	جمع هزینه ها : 





















برنامه سلامت بلوغ و باروری در گروه سنی هدف

اهداف اختصاصی : 
ـ پوشش 100 % مراقبت پزشکی از نظر روند بلوغ نوجوانان در نوجوانان و دانش آموزان گروه هدف معاینه شده 
ـ شناسایی اختلالات روند بلوغ نوجوانان و دانش آموزان گروه هدف معاینه شده بین 1- 0.25 درصد
- آموزش حداقل 70 %  دانش آموزان دختر پایه اول متوسطه اول( هفتم) در زمینه بهداشت دوران بلوغ 

فعالیتهای اصلی برنامه :  
- اجرای فرآیند تشخیص، ارجاع و پیگیری اختلالات بلوغ نوجوانان و دانش آموزان
- آموزش بهداشت دوران بلوغ به دانش آموزان دختر پایه اول متوسطه اول(هفتم)
جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
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	جمع هزینه ها : 






برنامه پیشگیری از تغذیه نامناسب در دانش آموزان


فعالیتهای اصلی برنامه :  
هماهنگی و همکاری با واحد بهبود تغذیه در زمینه :
-اجرای برنامه پایگاه تغذیه سالم در مدارس مطابق با دستورالعمل ابلاغی (برگزاری کمیته ها، برنامه ریزی و اجرای نظارت مشترک از پایگاههای تغذیه سالم مدارس و ...)
-هماهنگی اجرای برنامه مکمل یاری دانش آموزان (هماهنگی توزیع مکمل ها در مدارس، برنامه ریزی و اجرای نظارت مشترک بر نحوه ی توزیع و مصرف مکمل ها در مدارس و ...)
-برگزاری مناسبت های مرتبط با تغذیه در مدارس
-نظارت بر اجرای برنامه توزیع تغذیه رایگان در مدارس (در صورت اجرای برنامه)
- هماهنگی اجرای برنامه تغذیه سالم در مدارس شبانه روزی( برنامه ریزی و اجرای نظارت مشترک از مدارس شبانه روزی و ... )

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
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	جمع هزینه ها : 




برنامه ارتقاء فعالیت بدنی در دانش آموزان

اهداف اختصاصی: 
- اجرای برنامه تمرینات کششی در 40 % مدارس
       فعالیتهای اصلی برنامه :
- اجرای برنامه تمرینات کششی در کلاسهای درس مدارس


جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
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	جمع هزینه ها : 





برنامه پیشگیری و کنترل مصرف دخانیات در نوجوانان و دانش آموزان


اهداف اختصاصی: 
-عدم فروش محصولات دخانی به کلیه افراد زیر 18 سال 
-عدم توزیع محصولات دخانی در شعاع 100 متری کلیه مدارس

فعالیتهای اصلی برنامه :  
هماهنگی و همکاری با واحد بهداشت محیط در زمینه : 
-پیگیری عدم فروش محصولات دخانی به افراد زیر 18 سال 
-پیگیری و اجرای برنامه عدم توزیع محصولات دخانی در شعاع 100 متری مدارس 

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه
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	عدم اجرا
	توضیح علت عدم اجرا

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	جمع هزینه ها : 






پشگیری از رفتارهای پرخطر(خشونت، سوء مصرف مواد و الکل) در نوجوانان و دانش آموزان

فعالیتهای اصلی برنامه : 
-هماهنگی و همکاری در اجرای برنامه پیشگیری از رفتارهای پرخطر (خشونت، سوء مصرف مواد و الکل) در نوجوانان و دانش آموزان (با استفاده از کلیه ظرفیت های شهرستان)


جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه
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	جمع هزینه ها : 









برنامه سلامت روان در نوجوانان و دانش آموزان  

اهداف اختصاصی :  
-پیگیری حداقل 90 % ارجاعات اختلالات روانپزشکی و روانشناختی شناسایی شده در مراقبت دوره ای سلامت دانش آموزان 
-آموزش مجموعه قوانین و مقررات حقوق اطفال و نوجوانان به 100 % پزشکان، مراقبین سلامت و بهورزان 


فعالیتهای اصلی برنامه :  
-پیگیری ارجاعات اختلالات روانپزشکی و روانشناختی شناسایی شده در مراقبت دوره ای سلامت دانش آموزان 
-آموزش مجموعه قوانین و مقررات حقوق اطفال و نوجوانان به پزشکان، مراقبین سلامت و بهورزان 

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
	ردیف
	جزئیات عملیات
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	جمع هزینه ها : 




برنامه پیشگیری از سوانح و حوادث  در دانش آموزان  


فعالیتهای اصلی برنامه :  
-اجرای برنامه کاهش سوانح ترافیکی با رویکرد C4D در شهرستان نجف آباد
-هماهنگی آموزش مباحث پیشگیری از سوانح و حوادث در مدارس


جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
	پایش برنامه

	فعالیت اصلی
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	جمع هزینه ها : 






برنامه مدیریت خطر بلایا 

اهداف اختصاصی: 
- اجرای 100 % مصوبات جلسات   EOP در خصوص برنامه مدیریت خطر بلایا
فعالیتهای اصلی برنامه : 
-اجرای مصوبات جلسات   EOP در خصوص برنامه مدیریت خطر بلایا

جدول زمان بندی فعالیت ها و پایش اجرا (گانت )
	فعالیتهای پیش بینی شده دربرنامه عملیاتی اداره
	مسئول  اجرا
	همکاران
	زمان اجرای کار
	هزینه مورد نیاز
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برنامه های سلامت جوانان








برنامه مراقبت از سلامت جوانان 18 تا 29 سال

اهداف اختصاصی : 
- پوشش مراقبت های دوره ای سلامت 30 % جوانان تحت پوشش
- پوشش معاینات دانشجویان جدیدالورود دانشگاه علوم پزشکی به میزان 90 % (مرکز بهداشت اصفهان 2)
- پیگیری انجام معاینات دانشجویان جدیدالورود سایر دانشگاه ها  
فعالیتهای اصلی برنامه :  
- انجام مراقبت های دوره ای سلامت جوانان تحت پوشش
- انجام مراقبت های دانشجویان جدیدالورود
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برنامه ترویج ازدواج سالم در جوانان


اهداف اختصاصی : 
- آموزش 1 % دانشجویان در زمینه " تسهیل در ازدواج سالم با ارتقاء مهارت تمایزیافتگی" در راستای صیانت خانواده  (اصفهان 1 و2 - خمینی شهر- نجف آباد)
- آموزش مهارت های قبل ازدواج  به 10 % جوانان مجرد تحت پوشش

فعالیتهای اصلی برنامه :  
-آموزش " تسهیل در ازدواج سالم با ارتقاء مهارت تمایزیافتگی" به  دانشجویان در زمینه در راستای صیانت خانواده (اصفهان 1 و2 - خمینی شهر- نجف آباد)
- آموزش مهارت های قبل ازدواج به جوانان مجرد تحت پوشش
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برنامه برگزاری هفته سلامت جوان


اهداف اختصاصی : 
- برگزاری بزرگداشت هفته سلامت جوان در شهرستان و کلیه واحدهای بهداشتی تحت پوشش
فعالیتهای اصلی برنامه :  
- اجرای برنامه های بزرگداشت هفته سلامت جوان در شهرستان و واحدهای بهداشتی تحت پوشش
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برنامه کمیته ارتقاء سلامت جوانان

اهداف اختصاصی : 
-برگزاری 2 کمیته ارتقاء سلامت جوانان در شهرستان در سال
- برگزاری 2 کمیته ارتقاء سلامت جوانان در مراکز خدمات جامع سلامت در سال
فعالیتهای اصلی برنامه :  
- برگزاری کمیته ارتقائ سلامت جوانان در شهرستان 
-هماهنگی حضور واحدهای فنی مرتبط در کمیته (آموزش سلامت، بهبود تغذیه، مبارزه با بیماریهای واگیر و ...)
- پیگیری برگزاری 2 کمیته ارتقاء سلامت جوانان در مراکز خدمات جامع سلامت
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برنامه پیشگیری از مرگ جوانان 18 تا29 سال بواسطه حوادث حمل و نقل

اهداف اختصاصی : 
-برگزاری دوره های آموزشی جهت  10 % جوانان در ارتباط با پیشگیری از مرگ بواسطه حوادث حمل و نقل 
فعالیتهای اصلی برنامه :  
-برگزاری دوره های آموزشی جهت جوانان بر اساس کتاب پیشگیری از حوادث حمل و نقل 
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برنامه پیشگیری از رفتارهای پرخطر در جوانان

اهداف اختصاصی : 
- برگزاری دوره های آموزشی جهت 10 %  جوانان در خصوص رفتارهای سالم و پیشگیری از رفتارهای پرخطر 
-کاهش اضافه وزن و چاقی در جوانان دارای اضافه وزن و چاقی به میزان 1 % 
فعالیتهای اصلی برنامه :  
-برگزاری دوره های آموزشی پیشگیری از رفتارهای پرخطر جهت جوانان
-انجام مداخله در جوانان دارای اضافه وزن و چاقی
-همکاری با واحد مبارزه با بیماریهای واگیر در راستای اجرای برنامه پیشگیری و کنترل ایدز در جوانان (طرح موضوع در کمیته ارتقای سلامت جوانان، هماهنگی برگزاری جلسات آموزشی جهت جوانان و ...)
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